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Informazioni personali

Cognome(i/)/Nome(i)
Indirizza(i}
Mobile

E-mail
Cittadinanza
Data di nascita

Sess50

Occupaziong
desiderata/Settore
professionale

Esperienza professionale

1 gennaio 2023 - ad oggi

1 giugno 2017 — 31 dicembre 2022

Settembre 2023 ad oggi

settembre 2022 e sattembre 2023

da gennaio 2022 ad oggi

marzo 2020 a maggic 2020
dicembra 2012 — ad oggi

1° aprile 2015 — 31 maggio 2017
16 dicembre 2008 — 31 marzo 2015

2004 - 2007

Novembre 2003 a ottobre 2008

febbraio 2000 — ottobre 2008

llardo Valeria

Dirigente Medico

Dirigente Medico presso U.0.C. PS-Medicina d'Urgenza, IRCCS San Gerardo dei Tintori Monza
Dirigente Medico presso U.0.C. PS-Medicina d’'Urgenza, ASST San Gerardo Monza

Comando presso AREU HQ per progetto riorganizzazione della CA (continuita assistenziale)
promuovendo il modelle di UNIC.A , in qualita di referente clinico per AREU

Medico PMA per evento “Formula Une” circuito di Monza, in collaborazione con AREU

In gualita di Medico con esperienza con esperienza pid che decennale, opero nel progetto delfa Centrale
Medica integrata di AREU {CMI), che ha come obiettivo ricrientare accessi non urgenti su servizi
territoriali attraverso I'ufilizzo della telemedicina

Esperienza professionale presso U.0.C Rianimazione COVID, ASST San Gerardo Monza

Medico Mezzo di Soccorso Avanzato (MSAZ2), 118 AREU Lombardia

Dirigents Medico presso U.0.S, Pronto Soccorso, Azienda Ospedaliera San Gerards, Monza

Dirigente Medico presso U.0.C. Medicina 3°/Pronto Soccorso, Azienda Ospedaliera San Gerardo,
Mohza

Medico Sostituto presso ambulatort di Medicina Generale dslla provincia di Milano e Monza-Brianza

Attivita clinica presso embulatorio divisionale di Ipertensione Arteriosa, presso Clinica Medica Osp. San
Gerardo di Monza

Attivita di ricerca, coordinata dal Prof. G. Grassi e dal Prof. G. Mancia, docenti presso Iuniversita
Milano-Bicocca, svolta collaborando a protocolli clinici sul rucle del sistema nervoso simpatico
nellipertensione arteriosa, scompenso cardiaco, diabete mellito, obesita, IRC, emocromatosi,
valutando l'attivita nervosa simpatica sull'uvomo con metodiche dirette (registrazione del traffico nervoso



Incarichi professionali
2023

settembre 2023 - ad oggi

giugno 2023 - ad oggi

2022 - ad oggi

simpatico a livello del nervo peroneale).

Stesura istruzione operativa "Gestione del paziente con infezione di cute e tessuti molli (ABSSSI) in
DEA" in collaborazione con UOC di Malattie Infettive

Comando presso AREU nell'ambito dello sviluppo dei progetti UNICA e CMI di Regione Lombardia
Docente per corso di formazione AREU “Medico di Centrale UNICA e di Continuita Assistenziale”

Tutor accademico specialita Medicina d'Emergenza Urgenza, per Universita degli Studi di Milano-
Bicocca UNIMIB

seftembre 2022 e settembre 2023 pegico PMA (Posto Medico Avanzato) per evento “Formula Uno” circuito di Monza, in collaborazione

ottobre 2019 - ad oggi
giugno 2018 — ad oggi
17 luglio 2017 - fino al 2019

luglio 2016
2015-2017

2010 - ad oggi

Istruzione e formazione
5 novembre 2008

19 dicembre 2011
27 gennaio 2004 — 18 dicembre 2011

24 ottobre 2003

Luglio 1997

Capacita e competenze
personali

con AREU

Incarico professionale di Alta Specializzazione denominato "Pronto Soccorso”

Docente evento “Sepsi e shock settico nelf'adulto: il percorso diagnostico terapeutico assistenziale”
Membro Comitato Unico di Garanzia (C.U.G.), ASST Monza

Membro Consiglio dei Sanitari ASST Monza, stesura POAS ASST San Gerardo Monza

Componente del gruppo aziendale di lavoro per la stesura del PDTA Sepsi, progetto Regione Lombardia

Tutore specializzandi in MEU c/o DEA IRCCS San Gerardo Monza

Specializzazione in Medicina Interna preso Universita Milano Bicocca con votazione 70 e lode
Iscrizione Ordine dei Medici Chirurghi di Monza Brianza (n°iscrizione: 03572)

Iscrizione Ordine dei Medici Chirurghi € Odontoiatri di Milano (n°iscrizione: 38942)

|
 Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Milano, con votazione 110 e lode

Diploma di maturita scientifica presso il Liceo Scientifico “Nicold Macchiavelli” di Pioltello (Mi), con
votazione 52/60

Competenze professionali

'Dal 2008 attivita di Pronto Soccorso presso DEA di Il livello, con acquisizione di
competenze teorico-pratiche nella gestione del paziente critico e ad elevata complessita
clinica: stabilizzazione del paziente, uso ecografia clinica bedside, posizionamento di CVC
eco-guidato

|

‘Dal 2008 gestione dei pazienti in Osservazione Breve Intensiva (OBI) presso DEA di I
livello, sviluppando ottime capacita su uso delle risorse al fine di fornire una risposta ottimale
al bisogno specifico di cura, in particolare favorendo un costante dialogo tra specialisti dei
reparti di degenza, creando collaborazioni con le strutture territoriali in grado di accogliere
;pazienti con necessita sub acute/post acute

\

Durante il periodo COVID gestione in prima linea dellinsufficienza respiratoria acuta SARS-
CoV-2 relata: stabilizzazione clinica, definizione del tetto di cura, collaborazione attiva con i



Madrelingua

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (%)

Lingua

Capacita e competenze

Capacita e competenze
informatiche

Patente

colleghi rianimatori per la gestione multidisciplinare del paziente rapidamente evolutivo

Attivita in qualita di Medico Capoturno con ruolo di favorire le comunicazioni con bed
manager per un corretto uso delle risorse, collaborazione con i colleghi per identificazione del
percorso pill idoneo del paziente, percorso intra o extra ospedaliero

Collaborato alla stesura di protocolli internifistruzioni operative e PDTA (sepsi & shock settico,
cardiogeno, gestione delle infezioni tessuti molli) instaurando rapporti di fiducia e
collaborazione attiva con le numerose figure specialistiche presenti

In possesso di certifiazioni BLS-D, ACLS, EPALS, ITLS, GESTIONE MAXIEMERGENZE, ECOGRAFIA
POINT- OF- CARE, VENTILAZIONE NON INVASIVA, SEDOANALGESIA, CORSO EMERGENZE
OSTETRICE, GESTIONE VIE AEREE DIFFICILI

Competenze organizzativo-comunicative

Da oltre 10 anni pianificazione della tumistica mensile del Pronto soccorso,
dellOsservazione Breve Intensiva e dellUOC di Medicina d'Urgenza, integrate tra loro,
gestendo criticita organizzative

Partecipazione attiva nella revisione del protocollo P.E.I.M.A.F (Piano di Emergenza Interna
Massiccio Afflusso Feriti) per ASST San Gerardo Monza

Durante il periodo COVID ruolo aftivo allinterno del gruppo di coordinamento intra-
ospedaliero per la gestione della pandemia: collaborazione aftiva nella costante
riorganizzazione del PS, logista e stesura della turnista in continua evoluzione

Italiano
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Buono Buono Buono Buono Buono

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Buone capacita di leadership, coordinamento e gestione delle risorse umane legate allattivita svolta
all'interno del Pronto Soccorso e della Medicina d'Urgenza

Membro della societa italiana di medicina di emergenza — urgenza (SIMEU)

Pacchetto Office
Explorer

B



Partecipazione a congressi e
seminari

Gennaio 2024

Aprile 2022
Maggio 2019
Marzo 2019

Febbraio 2019
Dicembre 2014

Dicembre 2013
Novembre 2012
Settembre 2011

Ottobre 2009

Ottobre 2009
Ottobre 2008
Ottobre2008
Settembre 2008
Dicembre 2007
Ottobre 2007
Settembre 2007

Giugno 2007
Giugno 2007

Novembre 2006
Ottobre 2006

Settembre 2006
Giugno 2006
Maggio 2006

Maggio 2006
Ottobre 2005

Settembre 2005
Giugno 2005
Marzo 2005

Febbraio 2005

Novembre 2004
Febbraio 2003
Maggio 2002

Partecipazione al corso di “Formazione specifica per i lavoratori in materia di Salute e Sicurezza nei
luoghi di lavoro- rischio medio" ed 1

Partecipazione al corso “ Estricazione” secondo linee guida FIA-ACI Sport Modulo Base”
Partecipazione al corso AREU “Gestione MaxiEmergenze” ed 7
Partecipazione al corso AREU “EPALS ERC” ed 1

Partecipazione al corso AREU “Trauma base” ed 1

Partecipazione alla 2° edizione del corso SIMEU di “Ecografia Clinica in Emergenza-Urgenza”,
Varese

Partecipazione al corso "La ventilazione non invasiva (NIV)", Milano
Partecipazione al corso "Clinical Cardiology practice", Monza
Partecipazione al Workshop SIMI-SIMEU “La BPCO dall'urgenza al domicilio”, Milano

Partecipazione all'evento formativo “Gestione dell'iperglicemia nel paziente diabetico opedalizzato",
Milano

Partecipazione all'evento formativo "Emergenze aritmologiche in pronto soccorso”, Padova
Partecipazione al Il Workshop "Conoscere a fondo il cuore delle donne”, Iseo

Partecipazione al XXV Congresso Nazionale della Societa Italiana dell'lpertensione Arteriosa, Roma
Partecipazione al 42° Convegno CARDIOLOGIA 2008, Pero-Rho

Partecipazione al 68° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia, Roma
Partecipazione al corso “Ictus, metabolismo e diabete: incontro di aggiornamento interattivo”, Torino

Partecipazione al corso SimulLearn “Dall'lpertensione alla fibrillazione atriale passando per il
rimodellamento cardiaco ed il danno renale”, Bologna

Partecipazione al XVl European Meeting on Hypertension, Milano

Partecipazione a “I Corsi di Aggiornamento della Clinica Cardiologica di Padova: Le complicanze
cardiovascolari del diabete”, Su Gologone, Oliena (NU)

Partecipazione alla videoconferenza interattiva in collegamento con 26 Universita su "Hot Topics
dal’AHA 2006", Monza

Attestato di esecutore BLS-D (Basic Life Support and Defibrillation), con codifica Italian
Resuscitation Council (IRC), Monza

Partecipazione al XXl Congresso Nazionale della Societa Italiana dell’ Ipertensione Arteriosa, Roma
Partecipazione al XVI European Meeting on Hypertension, Milano

Partecipazione al clinical Hypertension Specialist dell'european Society of Hypertension: “Advanced
Educational Stage in Hypertension”, Brescia

Partecipazione alla videoconferenza interattiva in collegamento con 28 Universita su “Le insufficienze
mitraliche: attuali prospettive diagnostiche e terapeutiche”, Monza

Partecipazione alla videoconferenza interattiva in collegamento con 29 Universita su “Diagnosi e
terapia delle aritmie ipocinetiche”, Monza

Partecipazione al XXII Congresso Nazionale della Societa Italiana dell'lpertensione Arteriosa, Torino
Partecipazione al XV European Meeting on Hypertension, Milano

Partecipazione alla videoconferenza interattiva in collegamento con 28 Universita su "HOT TOPICS
dal’ACC 2005", Monza

Partecipazione alla videoconferenza interattiva in collegamento con 28 Universita su "Il ruolo del
microcircolo nella patogenesi della cardiopatia ischemica’, Monza

Partecipazione al Workshop “Consensus in Antibioticoterapia ", Vimercate
Partecipazione al corso “approccio diagnostico e terapeutico all'ictus”, Milano

Partecipazione al Workshop “Interventistica endovascolare non coronarica nel Laboratorio di
Emodinamica: tecniche e possibilita operative”, Como



Pubblicazioni Scientifiche

10.
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12.
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16.

Grassi G, Turri C, Seravalle G, Bertinieri G, llardo V, Arenare F, Mancia G. Ruolo proaritmogeno
dellipertono simpatico e della disfunzione barocettiva nell'ipertensione arteriosa e nello
scompenso cardiaco. Atti XIX Congr. Naz. Soc. Ital. Ipertensione, Bologna 2002:45.

Quarti Trevano F, Seravalle G, Stella ML, llardo V, Arenare F, Grassi G, Mancia G. La ridotta
reazione di allarme alla misurazione della pressione arteriosa da parte dell'infermiere & dovuta
alle ridotte risposte adrenergiche. It Heart J 2002;3(Suppl 7):61s.

Seravalle G, Bertinieri G, Turri C, llardo V, Arenare F, Grassi G, Mancia G. L'ipertono simpatico e
la disfunzione barocettiva hanno un ruolo pro-aritmogeno nellipertensione e nello scompenso
cardiaco. It Heart J 2002;3(Suppl 7):128s.

Seravalle G, Dell’Oro R, Quarti-Trevano F, llardo V, Turri C, Grassi G, Mancia G. Potentiation of
neuroadrenergic and reflex alterations in hypertensive or obese patients with heart failure. Eur
Heart J 2003;24 (Abstr.suppl.):525.

Seravalle G, Dell'Oro R, Quarti-Trevano F, Arenare F, llardo V, Grassi G, Mancia G. Potentiation
of neuroadrenergic and reflex alterations in hypertensive or obese patients with heart failure.
High Blood Press 2003;10: 131.

Seravalle G, Dell'Oro R, Quarti-Trevano F, Arenare F, llardo V, Grassi G, Mancia G.
Potenziamento delle alterazioni neuroadrenergiche e riflesse in pazienti ipertesi e/o obesi con
scompenso cardiaco. Atti XX Congr. Naz. Soc. Ital. Ipertensione, Roma 2003: 35.

Seravalle G, Dell'Oro R, Quarti-Trevano F, Arenare F, llardo V, Scopeliiti F, Grassi G, Mancia G.
Lo scompenso cardiaco associato ad ipertensione e obesita & caratterizzato da un
potenziamento delle alterazioni neuroadrenergiche e riflesse. Ital Heart J 2003; 4 (Suppl. 6): 7S.

Seravalle G, Grassi G, Quarti F, Facchini A, Dell'Oro R, Scopeliiti F, llardo V, Mancia G. Effects
of obesity on sympathetic nerve traffic variability and its baroreflex modulation. J Hypertens
2004; 22 (Suppl 2): S285.

Grassi G, Seravalle G, Dell'Oro R, Facchini A, llardo V, Mancia G. Sympathetic and baroreflex
function in hypertensive or heart failure patients with ventricular arrhythmias. J Hypertens 2004;
22: 1747-1753.

Grassi G, Facchini A, Dell'Oro R, llardo V, Scaranna C, Gamba PL, Paleari F, Mancia G.
Neuroadrenergic profile of patients with metabolic syndrome. High Blood Press 2004;11:144.

Grassi G, Facchini A, Del’'Oro R, llardo V, Scaranna C, Gamba PL, Paleari F, Mancia G. Profilo
neuroadrenergico della sindrome plurimetabolica. Ipertensione e Prevenzione Cardiovascolare
2004; 11:100.

Quarti F, Seravalle G, Facchini A, Dell'Oro R, Scopelliti F, llardo V, Grassi G, Mancia G. Effects
of obesity on sympathetic nerve traffic variability and its baroreflex modulation. High Blood Press
2004;11:145.

Quarti F, Seravalie G, Facchini A, Dell'Oro R, Scopeliiti F, llardo V, Grassi G, Mancia G. Effetti
dell'obesita sulla variabilita del tono simpatico e sulla modulazione baroriflessa. Ipertensione e
Prevenzione Cardiovascolare 2004; 11:132.

Quarti F, Seravalle G, Facchini A, Dell'Oro R, Scopelliti F, llardo V, Grassi G, Mancia G.
L'obesita influenza la variabilita del tono simpatico e la sua modulazione baroriflessa. It Heart J
2004; 5(Suppl 9):5S.

Dell'Oro R, Seravalle G, Facchini A, llardo V, Scaranna C, Gamba PL, Paleari F, Grassi G,
Mancia G. Sistema nervoso simpatico e sindrome plurimetabolica. It Heart J 2004; 5(Suppl
9):58.

Dell'Oro R, Grassi G, Seravalle G, Scopelliti F, Arenare F, llardo V, Mancia G. Recupero della
modulazione vagale della frequenza cardiaca dopo infarto miocardico. It Heart J 2004; 5(Suppl
9):122S.
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32.

Quarti Trevano F, Facchini A, Dell' Oro R, liardo V, Scaranna C, Gamba PL, Paleari F, Grassi G,
Macia G. Profilo neuroadrenergico della sindrome plurimetabolica. Atti 105° Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Medicina Interna. Palermo 2004; 144.

Dell'Oro R, Paleari F, Gamba PL, Quarti Trevano F, Scaranna C, llardo V, Arenare F, Scopelliti
F, Grassi G, Mancia G. Early neuroadrenergic alterations in subjects with a family history of
diabetes. J Hypertens 2005; 23 (Suppl 2): S275.

Quarti Trevano F, Arenare F, Dell'Oro R, llardo V, Rozzoni A, Piazzi E, Grassi G, Mancia G.
Effects of the metabolic syndrome on the sympathetic and baroreflex alterations in heart failure.
High Blood Press 2005; 12:165.

Quarti Trevano F, Arenare F, Dell'Oro R, llardo V, Rozzoni A, Piazzi E, Grassi G, Mancia G.
Effetti della sindrome metabolica sulla disfunzione simpatica e baroriflessa nello scompenso
cardiaco. Ipertensione e Prevenzione Cardiovascolare 2005;12:104.

Dell'Oro R, Seravalle G, Quarti Trevano F, Scopelliti F, Facchini A, llardo V, Grassi G, Mancia G.
Contribution of the metabolic factors on the sympathetic overactivity characterizing human
obesity. High Blood Press 2005; 12:173.

Dell'Oro R, Seravalle G, Quarti Trevano F, Scopelliti F, Facchini A, liardo V, Grassi G, Mancia G.
Contributo dei fattori metabolici all’attivazione simpatica nei soggetti obesi. Ipertensione e
Prevenzione Cardiovascolare 2005;12:110.

Seravalle G, Dell'Oro R, Scopelliti F, llardo V, Bolla GB, Fattori L, Rovati L, Lattuada E, Zappa M,
Grassi G, Mancia G. Remodelling of resistance arteries and endothelial function in patients with
severe abdominal obesity. High Blood Press 2005; 12:192.

Seravalle G, Dell'Oro R, Scopelliti F, llardo V, Bolla GB, Fattori L, Rovati L, Lattuada E, Zappa M,
Grassi G, Mancia G. Caratteristiche di rimodellamento vascolare e funzione endoteliale nelle
arteriole di resistenza di pazienti affetti da obesita viscerale grave. Ipertensione e Prevenzione
Cardiovascolare 2005;12:116.

Scopelliti F, Quarti Trevano F, Dell'Oro R, Arenare F, llardo V, Facchini A, Riva S, Grassi G,
Mancia G.Mechanisms responsible for the age-related sympathetic activation:role of body weight.
High Blood Press 2005; 12:178.

Scopeliiti F, Quarti Trevano F, DellOro R, Arenare F, llardo V, Facchini A, Riva S, Grassi G,
Mancia G. Meccanismi dell'attivazione simpatica associata al processo di invecchiamento: ruolo
dellincremento ponderale eta correlato. Ipertensione e Prevenzione Cardiovascolare
2005;12:152.

Dell'Oro R, Seravalle G, Quarti Trevano F, Scopelliti F, Facchini A, A Rozzoni, llardo V, Grassi G,
Mancia G. Obesita e attivazione simpatica: ruolo dei fattori metabolici. It Heart J 2005:6
{suppl):118S.

Arenare F, Ratti L, Pozzi M, Redaelli E, llardo V, Scopelliti F, Grassi G, Mancia G. Disfunzione
autonomica nella cirrosi epatica: la frequenza cardiaca & in grado di riflettere la severita della
malattia? It Heart J 2005;6 (suppl):217S.

Quarti Trevano F, Dell'Oro R, Arenare F, Scopelliti F, llardo V, Rozzoni A, Grassi G, Mancia G.
Effetti dell'associazione sindrome metabolica e scompenso cardiaco sulla disfunzione simpatica
e baroriflessa. It Heart J 2005;6 (suppl):217S.

Arenare F, Quarti-Trevano F, Del'Oro R, Seravalle G, llardo V, Rozzoni A, Grassi G, Mancia G.
Metabolic syndrome potentiates the sympathetic and baroreflex dysfunction of heart failure state.
J Hypertens 2006; 24 (Suppl 4): S6.

Crassi G, Seravalle G, Scopelliti F, Del'Oro R, Ilardo V, Bolla GB, Fattori L, Lattuada E, Zappa
M, Mancia G. Effects of obesity and metabolic syndrome on the structural and functional
characteristcs of subcutaneous small arteries in man. J Hypertens 2006; 24 (Suppl 4): S404.

Seravalle G, Dell'Oro R, Scopelliti F, Quarti F, llardo V, Rozzoni A, Grassi G, Mancia G.
Metabolic syndrome potentiates the sympathetic and baroreflex dysfunction of heart failure. Eur
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Heart J 2008; 27 (Suppl):490.

Seravalle G, Scopelliti F, Dell'Oro R, llardo V, Fattori L, Lattuada E, Grassi G, Mancia G.
Structural and functional.characteristics of subcutaneous small arteries in subjects affected by
obesity and metabolic syndrome. Eur Heart J 2006; 27 (Suppl):938.

Scopeliiti F, Seravalle G, Rozzoni A, llardo V, Bolla GB, Fattori L, Zappa M, Grassi G, Mancia G.
Effects of obesity and hypertension on the structural and functional characteristics of
subcutaneous small arteries in man. High Blood Press 2006;13:140.

Scopelliti F, Seravalle G, Rozzoni A, llardo V, Bolla GB, Fattori L, Zappa M, Grassi G, Mancia G.
Effetti dell'obesita associata all'ipertensione arteriosa sulle caratteristiche strutturali e funzionali
delle arteriole di resistenza nell'uomo. Ipertensione e Prevenzione Cardiovascolare 2006;13:134.

Arenare F, llardo V, Quarti Trevano F, Seravalle G, Scopelliti F, Facchini A, Grassi G, Mancia G.
Behaviour of sympathetic nerve traffic ad baroreflex function in white coat and masked
hypertension. High Blood Press 2006; 13;96.

Arenare F, llardo V, Quarti Trevano F, Seravalle G, Scopelliti F, Facchini A, Grassi G, Mancia G.
Traffico nervoso simpatico e funzione baroriflessa nell'ipertensione da camice bianco e
nell'ipertensione mascherata. Ipertensione e Prevenzione Cardiovascolare 2006,13:143.

Seravalle G, Scopeliiti F, Deil'Cro R, llardo V, Bolla GB, Fattori L, Lattuada E, Grassi G, Mancia
G. Effects of metabolic syndrome on the structural and functional characteristics of subcutaneous
small arteries in man. High Blood Press 2006.13:124.

Seravalle G, Scopelliti F, Dell'Oro R, llardo V, Bolla GB, Fattori L, Lattuada E, Grassi G, Mancia
G. Effetti della sindrome metabolica sulle caratteristiche strutturali e funzionali delle arteriole
sottocutanee nell'uomo. Ipertensione e Prevenzione Cardiovascolare 2006;13:160.

Scopelliti F, Seravalle G, Dell'Oro R, Rozzoni A, llardo V, Fattori L, Zappa M, Bolla GB, Grassi G,
Mancia G. Effects of obesity complicated by hypertension on subcutaneous small arteries in man.
J Hypertens 2006; 24 (Suppl 6):363.

Arenare F, llardo V, Quarti Trevano F, Seravalle G, Scopeliiti F, Facchini A, Grassi G, Mancia G.
Modificazioni del tono neuroadrenergico e della funzione baroriflessa nell'ipertensione da camice
bianco e nell'ipertensione mascherata. G Ital Cardiol 2006; 7 (Suppl 1): 35.

Seravalle G, Scopelliti F, Dell'Oro R, llardo V, Bolla GB, Fattori L, Lattuada E, Grassi G, Mancia
G. Caratteristiche strutturali e funzionali delle arteriole sottocutanee in soggetti con sindrome
metabolica. G Ital Cardiot 2006; 7 (Suppl 1):216.

Scopelliti F, Seravalle G, Rozzoni A, llardo V, Bolla GB, Fattori L, Zappa M, Grassi G, Mancia G.
Caratteristiche strutturali e funzionali delle arteriole di resistenza in soggetti obesi ipertesi. G Ital
Cardiol 2006; 7 (Suppl 1):322.

Grassi G, Arenare F, llardo V, Facchini A, Rozzoni A. Sistema nervoso simpatico e farmaci
antipertensivi: evidenze, differenze e rilevanza clinica. La Cardiologia nella Pratica Clinica
2006;13:60-69.

Quarti Trevano F, llardo V, Seravalle G, Arenare F, Pieruzzi F, Genovesi S,. Stella A, Grassi G,
Mancia G. Adrenergic overdrive in mild renal failure: regional patterns and retationship with
metabolic and cardiac abnormalities. J Hypertens 2007;25(suppl 2):516.

Seravalle G, Dell'Oro R, Quarti-Trevano F, llardo V, Bolla GB, Dubini A, Grassi G, Mancia G.
Hyperadrenergic state characterizes the metabolic syndrome independently on the obese state.
Eur Heart J 2007; 28 (Abstract Suppl):344.

Quarti-Trevano F, llardo V, Seravalle GL, Arenare F, Brambilla G, Pieruzzi F, Genovesi S, Stella
A, Grassi G, Mancia G. Regional patterns of adrenergic overdrive in mild renal failure: relations
with metabolic and cardiac abnormalities. High Blood Press Cardiovasc Prev 2007;14:172.

Quarti-Trevano F, llardo V, Seravalle GL, Arenare F, Brambilla G, Pieruzzi F, Genovesi S, Stella
A, Grassi G, Mancia G. Caratteristiche regionali dell’attivazione simpatica nellinsufficienza



renale: relazioni con le alterazioni metabeliche e cardiache. Ipertensione e Prevenzione
Cardiovascolare 2007;14:128.

49, Arenare F, Grassi G, Seravalle GL, Cuspidi C, llardo V, Lonati L, Bolla GL, Brambilla G, Mancia
G. Effects of left ventricular diastolic dysfunction on neuroadrenergic and baroreflex alterations in
essential hyperension, High Blood Press Cardiovasc Prev 2007;14:158.
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