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Chiara Maria Beatrice Pozzi

Ottobre 2021 — 15 Dicembre 2023
Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie della Prevenzione (Classe LM/SNT4)

Igiene generale e applicata; Medicina del lavoro; Sociologia dei processi economici e del lavoro;
Scienze tecniche mediche applicate; Parassitologia e malattie parassitarie degli animali; Psicologia
applicata alle relazioni sociali, comunicazione e dinamiche di gruppo; Statistica ed epidemiologia;
Diritto sanitario e responsabilita etico-professionali e giuridiche; Informatica; Inglese; Principi e
strumenti di economia aziendale applicati al settore sanitario; Metodologie di ricerca applicata e
valutazione della qualita; Programmazione, organizzazione, controllo nelle aziende sanitarie;
Progettazione e gestione processi formativi, Management professionale.

Tesi dal titolo: “Rischio aggressione per gli operatori del soccorso extraospedaliero in Regione
Lombardia”.

Universita degli Studi di Milano — Facolta di Medicina e Chirurgia

17/09/2021
Management per le funzioni di coordinamento nell’area delle professioni sanitarie

Capacita in materia di sanita pubblica, di organizzazione e gestione sanitaria. Formazione per le
funzioni di coordinamento previste dalla legge 1° febbraio 2006 n. 43.

Master di primo livello presso Universita Telematica Pegaso

22/02/2020

Consulente e Progettista per i Sistemi di Gestione Integrati Qualita, Ambiente, Energia e Sicurezza.
Lead Auditor 40 ore per i Sistemi di Gestione Qualita, Ambiente e Sicurezza (riconosciuti AICQ-SICEV
n.91, n.92 e n.232. Auditor 24 ore per Sistemi di gestione per I'Energia (riconosciuto AICQ-SICEV
n.117)

Realizzazione e gestione dei Sistemi di Gestione Integrata Qualita, Ambiente, Sicurezza ed Energia.
Conduzione di Audit per i sistemi di Gestione Integrati.

ISTUM — Istituto di Studi di Management

06/07/2016
Esperto del Sistema di Gestione della Sicurezza del Lavoro

Capacita di gestire le problematiche in ambito aziendale ed organizzativo legate alla sicurezza nei
luoghi di lavoro per garantire prospettive di miglioramento continuo nell'implementare il SGSL in
qualsiasi ambito lavorativo, attraverso I'attuazione di procedure di sicurezza efficaci ed efficienti

Master di primo livello presso Universita Telematica Pegaso
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Settembre 2010 - 4 Novembre 2013
Laureata in Tecniche della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro

Sicurezza sul lavoro ai sensi del D.Igs 81/08 e smi

Igiene degli alimenti ai sensi del pacchetto d’igiene e smi

Acquisite conoscenze nella medicina del lavoro, igiene pubblica, radioprotezione; nozioni di
anatomia, fisiologia, microbiologia, patologia, tossicologia, statistica connesse al percorso di studi.
Tesi dal titolo: “Caratterizzazione dell’esposizione a formaldeide e sviluppo di scenari d’esposizione
presso una grande realta ospedaliera”.

Universita degli Studi di Milano — Facolta di Medicina e Chirurgia

Settembre 2002 - Luglio 2004
Diploma di maturita scientifica

Conoscenze scientifiche: matematica, fisica, chimica
Conoscenze umanistiche: latino, filosofia, arte, storia, letteratura italiana e straniera

Nuovo Liceo Scientifico, via Carducci 13 — 20090 Opera (Ml)

Dal 16 Agosto 2023
Incarico di Referente Tecnico Prevenzione e Protezione

Esperta nella gestione di tutti i processi del Servizio di Prevenzione e Protezione; per conto del
Responsabile del Servizio Prevenzione e Protezione effettuo le attivita specialistiche di cui al D.Igs
81/ 2008 e s.m.i.,, In particolare:

e  provvede all’istruttoria della valutazione dei rischi, compresi i rischi da interferenza con
fornitori di lavori e servizi; predispone |'elaborazione dei documenti di sicurezza
(procedure/istruzioni);

e  elabora piani di emergenza, per quanto di competenza;

e effettua I'analisi critica del fenomeno infortunistico connesso all’esposizione ai rischi, agli
incendi ed in genere alle situazioni di emergenza occorse in Azienda;

o  fornisce:

v"indicazioni e pareri su dispositivi di protezione individuali individuati sulla base della

valutazione del rischio;

v' consulenza e pareri in campo tecnico e normativo sulla prevenzione e protezione dai
rischi a soggetti ed U.O. aziendali;
informazioni di cui all’art. 36 del D. Lgs. 81/08 e s.m.i. a tutti gli operatori dell’Azienda;
informazioni di cui all’art. 26 del D. Lgs. 81/08 e smi per i fornitori dell’Azienda;
pareri su progetti e su modifiche di luoghi di lavoro aziendali (ambienti/strutture); pareri
sull’acquisto di attrezzature di lavoro;
e  partecipa ai gruppi di lavoro aziendali/regionali/sui rischi di competenza del Servizio;
e  collabora nella programmazione, organizzazione ed espletamento dei corsi di formazione

inerenti alla salute e sicurezza sui luoghi di lavoro;

e  effettua attivita formativa specialistica in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro.

AN

AREU Lombardia presso SPP — Servizio di Prevenzione e Protezione

Dal 14 Febbraio 2022
Tecnico della Prevenzione - ASPP

Individuazione dei rischi sulla salute e sicurezza ed individuazione delle misure preventive e
protettive, dei sistemi di controllo di tali misure, dei dispositivi di protezione individuale ed
implementare il documento di valutazione dei rischi, attraverso:
e Valutazione dei rischi specifica (es: biologico, chimico, stress, traino e spinta,
movimentazione manuale dei carichi) e relativi piani di miglioramento;
e Verifica dei requisiti di salute e sicurezza per le ditte esterne ed elaborazione DUVRI;
. Elaborazione delle procedure sulla salute e sicurezza;
e Verifica, elaborazione ed organizzazione dei fabbisogni informativi, formativi e di
addestramento dei lavoratori;
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e Partecipazione attiva alla gestione delle consultazioni e dei rapporti con i Rappresentanti dei
Lavoratori per la Sicurezza;

e Aggiornamento sulle normative di salute e sicurezza;

e  Effettuazione delle verifiche interne sulla salute e sicurezza

e Assicurare le relazioni con gli organi di vigilanza sulla salute e sicurezza ed ambiente (es VVFF
e ATS).

AREU Lombardia presso SPP — Servizio di Prevenzione e Protezione

Dal 01 Ottobre 2021 al 14 Febbraio 2022
Tecnico della Prevenzione - ASPP

Individuazione dei rischi sulla salute e sicurezza ed individuazione delle misure preventive e
protettive, dei sistemi di controllo di tali misure, dei dispositivi di protezione individuale ed
implementare il documento di valutazione dei rischi, attraverso:

¢ Valutazione dei rischi specifica (es: biologico, chimico, movimentazione pazienti, stress, traino e
spinta, movimentazione manuale dei carichi) e relativi piani di miglioramento;

e Verifica dei requisiti di salute e sicurezza per le ditte esterne ed elaborazione DUVRI;

¢ Elaborazione delle procedure sulla salute e sicurezza;

¢ Verifica, elaborazione ed organizzazione dei fabbisogni informativi, formativi e di addestramento
dei lavoratori;

¢ Partecipazione attiva alla gestione delle consultazioni e dei rapporti con i Rappresentanti dei
Lavoratori per la Sicurezza;

¢ Aggiornamento sulle normative di salute e sicurezza;

o Effettuazione delle verifiche interne sulla salute e sicurezza.

ATS Milano presso U.O.S. SPP — Servizio di Prevenzione e Protezione

Dal 31 Dicembre 2020 al 30 Settembre 2021
Tecnico della Prevenzione

Vigilanza e controllo nell’ambito della sicurezza sul lavoro, accertamenti ed inchieste per infortuni e
malattie professionali.

ATS Pavia presso U.O.C. PSAL Unita Operativa Complessa Prevenzione Sicurezza Ambienti di Lavoro

Dal 01 Agosto 2018 al 30 Dicembre 2020
RSPP (dal 1 luglio 2019 prima ASPP), Referente Qualita dal 01/09/2020

Individuazione dei rischi sulla salute e sicurezza ed individuazione delle misure preventive e
protettive, dei sistemi di controllo di tali misure, dei dispositivi di protezione individuale ed
implementare il documento di valutazione dei rischi, attraverso:

¢ Valutazione dei rischi specifica (es: biologico, chimico, movimentazione pazienti, stress, traino e
spinta, movimentazione manuale dei carichi) e relativi piani di miglioramento;

o Verifica dei requisiti di salute e sicurezza per le ditte esterne ed elaborazione DUVRI;

¢ Elaborazione delle procedure sulla salute e sicurezza per le varie attivita aziendali;

« Verifica, elaborazione ed organizzazione dei fabbisogni informativi, formativi e di addestramento
dei lavoratori;

¢ Partecipazione attiva alla gestione delle consultazioni e dei rapporti con i Rappresentanti dei
Lavoratori per la Sicurezza;

¢ Aggiornamento sulle normative di salute e sicurezza;

« Effettuazione delle verifiche interne sulla salute e sicurezza;

e Assicurare le relazioni con gli organi di vigilanza sulla salute e sicurezza ed ambiente (es VVFF e
ATS).

Fondazione Don Carlo Gnocchi ONLUS Presidio Nord 2 Struttura “Santa Maria al Castello” piazza
Castello, 20/21 Pessano con Bornago (M) e Struttura “Santa Maria delle Grazie” via Montecassino,8
Monza (MB)

Sanitaria - assistenziale e riabilitativa

07 Gennaio 2016 — 20 Luglio 2018
Consulente in materia di salute e sicurezza sul lavoro

Valutazione dei rischi aziendali in materia di salute e sicurezza sul lavoro, redazione dei relativi
documenti, svolgimento di audit, indagini ambientali — igiene industriale, docente per i corsi di
formazione sicurezza previsti dall’Accordo Stato Regioni 2011 e 2016, gestione del cliente
(sopralluogo, redazione e stesura documentazione, corsi di formazione e assistenza).
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Studio Zaneboni S.r.l. via E. Azzi, 21/A San Colombano al Lambro (M)
Studio di consulenza specializzato in sicurezza e ambiente

07 Marzo 2015 — 31 Dicembre 2015
Impiegata tecnica ed RSPP

Mansione prevalente: RSPP (dal 01.07.2015) impegnata nell’elaborazione e rielaborazione di
documenti di valutazione dei rischi (DVR) e documenti di valutazione rischi interferenziali (DUVRI) per
la sede e per tutti i depositi aziendali.

Mansione secondaria: impiegata tecnica con ruolo di collaborazione nella gestione ordini aziendali
tramite programma AS400.

LINE Servizi per la Mobilita Spa via Donegani, 21 — 27100 Pavia
Sede lavorativa: via F. Cavallotti, 62 — 26900 Lodi
Trasporto Pubblico Locale

15 Settembre 2014 — 06 Marzo 2015
Tirocinio
Tirocinio finalizzato al conseguimento della certificazione OHSAS 18001. Partecipazione al riesame del

DVR aziendale, all’elaborazione dei DUVRI ed alle verifiche su tutti gli aspetti relativi alla sicurezza sul
lavoro per tutti i depositi aziendali.

LINE Servizi per la Mobilita Spa via Donegani, 21 — 27100 Pavia
Sede lavorativa: via F. Cavallotti, 62 — 26900 Lodi
Trasporto Pubblico Locale

01 Aprile 2014 — 20 Giugno 2014
Impiegata
Elaborazione 730, IMU e TASI

Acli Milano Servizi Fiscali S.r.L. via Giuseppe Merlo, 3 20122 Milano (Ml)
Servizi Fiscali

17 Ottobre 2009 — 06 Maggio 2010
Lavoro Autonomo
Commercio non alimentare

Commerciante

25 Ottobre 2007 - 16 novembre 2009
Impiegata
Elaborazione buste paga, modelli 730 ed Unico Persone Fisiche. Pratiche presso Uffici competenti

CTA di Riva Luigi & C. SNC, via Vittorio Veneto 81 — 20077 - Melegnano (Ml)
Servizi Amministrativi

16 Marzo 2005 - 16 Marzo 2007
Praticantato per Consulente del Lavoro

Affiancamento al Consulente del Lavoro durante le sue attivita quotidiane presso gli Uffici
competenti e nello svolgimento delle pratiche relative all’ ufficio paghe

Studio Mida di Di Meo Rosella, via Cadorna 5 — 20085 - Locate di Triulzi (Ml)

Servizi Amministrativi

6/03/2000 — 21/7/2000; 12/03/2001 — 31/07/2001; 19/03/2002 — 31/07/2002
Impiegata di 3° Livello
Elaborazione modello 730 e modello —Unico Persone Fisiche

CISL MILANO SERVIZI S.R.L. Via Tadino 23 — 20124 - Milano
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Servizi Fiscali

30 Agosto 2000 — 20 Dicembre 2000
Impiegata di 5° Livello
Barista e cassiera presso la stazione di servizio del distributore di benzina SHELL

DI.L.CA. DUE S.R.L. via S. Rita da Cascia 2 — 20143 - Milano

Commercio
Italiano
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale orale
A2 A2 A2 A2 A2

Buono spirito di gruppo sviluppato nella vita associativa
Capacita di adeguamento e adattamento a situazioni e circostanze, anche di tensione o di stress
Capacita di collaborazione e di relazione con altri

Affidabilita, serieta, precisione e puntualita nello svolgimento di compiti assegnati, tendenza a
gestire situazioni critiche in modo molto pratico e immediato e proporre soluzioni concrete.

Conoscenza in materia di igiene degli alimenti, sicurezza sul lavoro e ambientale: della legislazione,
dei requisiti, dei procedimenti amministrativi.

Buone capacita di utilizzo di strumentazione tecnica per il monitoraggio ambientale attivo e passivo
(Drager CMS, Bio-check F, Gilian e SKC)

Buone capacita nell’'uso dei pit comuni programmi di computer: Word, Excel, Access e Power Point.
Buona capacita di navigare in Internet e di utilizzare Outlook Express.

Utilizzo di Zucchetti per la redazione di documenti fiscali (730, IMU, TASI,ecc)

Utilizzo di AS400 per la predisposizione ordini, ricevimento merce e controllo fatture.

Utilizzo del gestionale Vision Time.

Patente A e B - Automunita

Corso ECM:""20 ore di Medicina di Genere” di SeGeA Approccio basato sulle differenze di Sesso e Ge-
nere" del 16/12/2023

Corso FAD:"La consulenza ADR: chi, cosa e perché" del 13/12/2023 AIFOS
Corso FAD "Il punto sulla ricerca in materia di salute e sicurezza in Italia" del 30/11/2023 AIFOS

Convegno ECM:"bonifica e sanificazione ai fini della prevenzione del rischio legionellosi" del
28/11/2023

Corso FAD:"Valutazione del rischio idraulico ed eventi NaTech nei luoghi di lavoro" del 22/11/2023 Al-
FOS

Convegno ECM - “La prevenzione dai rischi per la sicurezza e la salute per una pit ampia tutela in am-
biente di lavoro e di vita” del 27/10/2023 Epolis

Corso ECM PAN-FLU 2021-2023 del 21/06/2023
Corso ECM Approccio basato sulle differenze di Sesso e Genere - Medicina di Genere del 22/09/2023

Convegno ECM: “La prevenzione dai rischi per la sicurezza e la salute per una pil ampia tutela in am-
biente di lavoro e di vita” del 27/10/2023

Corso ECM - Valutazione di impatto sanitario: linee guida e approcci metodologici alla valutazione del
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02/11/2023 EDUISS

Corso ECM - Ligiene delle mani per la prevenzione e controllo delle infezioni in ambito assistenziale
del 03/10/2023 EDUISS

Seminario "Ultime normative di prevenzione incendi: criticita e prospettive" del 01/03/2023
Corso FAD"Dallo stress lavoro correlato alla prevenzione dei rischi psicosociali" del 25/05/2023 AIFOS
Corso FAD: "Salute e sicurezza: idee per discutere" del 19/04/2023 AIFOS

Corso: "Requisiti ambientali Indoor dei luoghi di lavoro: microclima, qualita aria, illuminazione e ru-
more" del 16/11/2023

BLSD Laico — Corso Base del 06/04/2023

Seminario "RADON: D.Igs n.101 del 31,07,2020 Valutazione del rischio di esposizione al gas RADON
negli ambienti lavorativi e residenziali" del 26/01/2023

Corso FAD - Valutazione ed Efficacia della formazione del 10/05/2022 AIFOS

Corso FAD - L'importanza dell'addestramento del 27/05/2022 AIFOS

Corso ECM — Rischio Rumore del 08/04/2022

Corso di Aggiornamento Antincendio Rischio Medio (5 ore) del 20/10/2021

Corso ECM - La vigilanza negli infortuni sul lavoro del 08/07/2021

Corso ECM - Sistemi informatici PSAL del 28/04/2021

Corso ECM - Attivita Istituzionali, ruolo e compiti degli ispettori PSAL del 23/04/2021

Corso FAD “Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell’emergenza COVID-19” del
01/05/2020

Corso FAD “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto” del
13/04/2020

Corso di Aggiornamento RSPP/ASPP di 40 ore del 15/02/2020

Corso aggiornamento MAPO (Movimentazione e Assistenza Pazienti Ospedalizzati): la valutazione del
rischio da sovraccarico biomeccanico nei reparti di degenza: aspetti principali del metodo specifico —
Fondazione Don Gnocchi Centro IRCCS "S. Maria Nascente" del 16-17/04/2019

Convegno "Evoluzione del rischio da movimentazione manuale pazienti: un nuovo dossier ambiente e
lavoro" - Fondazione Policlinico IRCCS di Milano del 15/02/2019

Corso DUVRI presso Fondazione Don Gnocchi del 23/11/2018

Seminario "Gestione del rischio chimico e cancerogeno in sanita parte 2: Focus chemioterapici anti-
blastici" del 04/11/2018

Corso fad "Produrre alimenti sicuri nelle microimprese alimentari: progettazione e applicazione del si-
stema di autocontrollo igienico-sanitario" (sito Istituto Zooprofilattico delle Venezie) del 10/11/2018

Convegno "Ordini ed Albi: I'evoluzione professionale del tecnico della prevenzione" del 12/06/2018

Corso e-learning “Aggiornamento per il Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione (RSPP) -
A-Sapiens Sapienza Universita di Roma del 24/05/2018

Corso fad “"Movimentazione a fini non commerciali di animali da compagnia" (sito Istituto Zooprofi-
lattico delle Venezie) del 04/11/2018

Convegno “La Valutazione dei Rischi Biologici dell'acqua e dell'aria nell'ambiente odontoiatrico" -
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda del 06/06/2018

Corso di aggiornamento primo soccorso aziendale per aziende gruppo B organizzato da Studio Zane-
boni S.r.l. tenutosi a San Colombano al Lambro (Mi) il 20/07/2016.

Corso e-learning “Formatore per la sicurezza sui luoghi di lavoro — D-Lgs 81/08” organizzato da Labor
Security S.r.l. della durata di 48 ore dal 24.06.2016 al 04.07.2016.

Corso di formazione “Recupero dell’infortunato da ponteggio” organizzato dal CPT di Lodi tenutosi a
Lodi il 28/06/2016

Corso di formazione “DPI Ill categoria — imbracature di sicurezza” organizzato dal CPT di Lodi tenutosi
a Lodiil 31/05/2016

Corso di formazione “Valutazione di esposizione dei lavoratori al rischio vibrazione” organizzato dal
CPT di Lodi tenutosi a Lodi il 22/03/2016

Corso di formazione “Valutazione di esposizione dei lavoratori al rischio rumore” organizzato dal CPT
di Lodi tenutosi a Lodi il 23/02/2016

Corso fad “Infestazione da Aethina tumida negli alvearie” organizzato dall'lstituto Zooprofilattico Spe-
rimentale delle Venezie

Corso fad “Movimentazione a fini non commerciali di animali da compagnia Reg. (UE) 576/2013 e
Reg. (UE) 577/2013" organizzato dall'lstituto Zooprofilattico Sperimentale delle Venezie

Corso di formazione “Cantieri edili e di pubblico spettacolo: le nuove frontiere della comunicazione
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del rischio” organizzato da UNPISI tenutosi a Montecatini il 03/12/2015

Corso di formazione “spazi confinati: DPR 177/2011 stato attuale e problematiche applicative” orga-
nizzato da UNPISI tenutosi a Montecatini il 03/12/2015

Corso di formazione “Strumenti di gestione integrata dei servizi di prevenzione: qualita ambiente e si-
curezza” organizzato da UNPISI tenutosi a Montecatini il 02/12/2015

Corso di formazione “La valutazione del rischio incendio e di esplosione. Metodi e strumenti alla luce
del nuovo codice di prevenzione incendi” organizzato da UNPISI tenutosi a Montecatini il 02/12/2015

Corso di formazione “il mondo REACH e CLP dai Regg. CEE Reach e CLP: rischio chimico gli scenari che
cambiano dal 01/06/2015” organizzato da UNPISI tenutosi a Montecatini il 02/12/2015

Corso di formazione “corso di aggiornamento per rappresentati dei lavoratori per la sicurezza (RLS) in
sanita e nella ricerca biomedica” tenutosi a Pavia il 05/11/2015

Corso di formazione per RSPP Modulo C 24 ore organizzato da Progetti S.r.l. ente bilaterale E.Bi.Gen. il
16,17,18/12/2013

Corso “Corso di primo soccorso” rilasciato da Croce Bianca Onlus il 30/04/2013

Corso “La valutazione del rischio da movimenti e sforzi ripetuti degli arti superiori: check list OCRA e
mappatura del rischio - I'analisi organizzativa specifica in RSA” organizzato dalla Fondazione Policlinico
IRCCS di Milano il 22/03/2013

Corso “Al- La valutazione del rischio da movimenti e sforzi ripetuti degli arti superiori: check list OCRA
e mappatura del rischio” organizzato dalla Fondazione Policlinico IRCCS di Milano il 04-05/03/2013

Corso “Addetti prevenzione incendi, lotta antincendi e gestione delle emergenze in attivita a rischio di
incendio elevato”. Organizzato da Azienda Ospedaliera Ospedale San Carlo Borromeo in collaborazio-
ne con Comando Provinciale Vigili del Fuoco Milano. Attestato conseguito il 15.11.2012

Corso professionale per I'esercizio dell’attivita di somministrazione di alimenti e bevande e di com-
mercio settore alimentare presso il presso il C.A.P.A.C. nella sede operativa di Via N.Bixio 5 — 2007-
Melegnano (MI) e sono risulta idonea alla prova finale sostenuta il 29/04/2008 conseguendo
I'abilitazione per I'attivita di somministrazione di alimenti e bevande e commercio settore alimentare.

la sottoscritta Chiara Maria Beatrice Pozzi dichiara che le informazioni rese nel presente curriculum vitae, ai sensi
degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n.445 del 28/12/2000 sono veritiere e di essere consapevole delle sanzioni penali
richiamate dall’art.. 76 del medesimo DPR nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.
Inoltre, il sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Data 20/12/2023

Firma Chiara Maria Beatrice Pozzi
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