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INFORMAZION| PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono
E-mail
Nazionalita
Data di nascita

Luogo di nascita

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Date

Posizione ricoperta

Date

Pasizione ricoperta

Istituto

Attivita

VALENTINA GIARDINI

Italiana

.1985

1 Gennaio 2019 - presente

DIRIGENTE MEDICO ATEMPQ INDETERMINATO OSTETRICIA-GINECOLOGIA

11 Luglio 2016 — 31 Dicembre 2018

DIRIGENTE MEDICO A TEMPO DETERMINATOOSTETRICIA-GINECGLOGIA

Unita operativa di Ostetricia (lll livello), Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia,
Fondazione Monza e Brianza per il Bambino e la sua Mamma (FMBBM) c/o Ospedale
San Gerardo, Via Pergolesi 33, Monza, 20900, MB, ltalia

{Direttore: Prof.ssa Patrizia Vergani)

Attivita clinica ambulatoriale per pazienti con gravidanze gemellari, con gravidanze
complicate da diabete, distiroidismi, obesita, disordini ipertensivi della gravidanza e di
crescita fetale o altre patologie internistiche (pregestazionali o gestazionali), con
gravidanze ad alto rischio di parto pretermine.

Attivita di diagnostica prenatale invasiva {amniocentesi) e non invasiva (ecografia
ostetrica dil e Il livello — flussimetria doppler) — counseling sulla diagnosi prenatale.
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Date

Attivita

Sede

Date

Attivita

Sede

Date
Attivita

Datore dilavoro

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date

Istituto

Attivita clinica assistenziale nel reparto di Ostetricia, in cui vengono gestite pazienti con
complicazioni della gravidanza (versante materno e/o fetale), e nel reparto di
Maternita, in cui sono presenti puerpere sia a basso rischio che ad alto rischio di
complicanze per I'anamnesi personale e/o ostetrica.

Attivita clinica assistenziale in Pronto Soccorso Ostetrico - Ginecologico e in Sala Parto:
gestione delle urgenze ed emergenze di natura ostetrica e/o ginecologica, gestione dei

travagli a medio/alto rischio in stretta collaborazione con le ostetriche, assistenza al
parto operativo per via vaginale (ventosa ostetrica) e addominale (taglio cesareo).

Attivita di libera professione intramoenia

Attivita ambulatoriale c/o Consultori Familiari di Varedo (MB) e Monza (fino a Gennaio
2018)

Giugno 2018 - presente
Attivita di consulenza — ecografia ostetrica | livello

Studio medico Dott.ssa Maria Grazia Cantu — Via Carlo Alberto 22 ,Monza

Gennaio 2018 — Novembre 2018
Attivita di consulenza — visite specialistiche in ginecologia e ostetricia

UNIMEDICA — centro medico polispecialistico - Via Wagner 169 - Seregno (MB)

2012 - 2013 -2014
Sostituzioni estive e festive di Medico di Medicina Generale

Dott.ssa Donata Giltri, Via E. Fieramosca 31, Monza

30 Giugno 2011 — 30 Giugno 2016
Scuola di Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia
Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia c/o Ospedale San Gerardo, Via Pergolesi 33,

Monza, 20900, MB, lItalia (Direttore: Prof. Rodolfo Milani) - Universita degli Studi di
Milano-Bicocca, Via Cadore 48, Monza, 20900, Monza e della Brianza, Italia.

Al IV anno della Scuola di Specialita intrapreso curriculum di ultraspecializzazione in
Medicina Materno-Fetale (durata di 2 anni).
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Qualifica conseguita

Data
Istituto

Qualifica conseguita

Data
Attivita

Sede

Sedi diTirocinio:

- Clinica ostetrica, Fondazione Monza e Brianza per il Bambino e la suaMamma
FMBBM, Monza

- Unita operativa di Ginecologia, Ospedale San Gerardo, ASST diMonza

- Unita operativa di Senologia, Ospedale San Gerardo, ASST diMonza

- Pronto Soccorso — Area chirurgica, Ospedale San Gerardo, ASST diMonza

- Unita operativa di Ginecologia, Istituti Clinici Humanitas, Rozzano, Milano
(dal 1° Gennaio 2014 al 1° Luglio 2014)*

- Centro di Medicina della Riproduzione — Biogenesi, Istituti Clinici Zucchi,Monza
(Febbraio 2015)

* STAGE CLINICO IN GINECOLOGIA ONCOLOGICA CHIRURGICA

Frequenza di sei mesi come medico in formazione specialistica (lll anno di corso) c/o
Dipartimento di Ginecologia, IRCSS Istituto Clinico Humanitas, Cancer Center, Via
Manzoni 56, Rozzano, 20089, Milano, Italia (Direttore: Dott. Domenico Vitobello).
Durante lo stage clinico di sei mesi & stato possibile assistere a circa 200 interventi
complessi eseguiti con differenti approcci chirurgici (vaginale, laparoscopico,
laparotomico, robotico).

Diploma di Specialista in Ginecologia e Ostetricia, conseguito in data 5 Luglio 2016
Votazione: 70 / 70 e lode
Titolo della tesi di specializzazione: Utilita clinica del Placental Growth Factor

Relatore: Prof.ssa Patrizia Vergani
Correlatore: Dott.ssa Nadia Roncaglia

18 Febbraio 2011
Universita degli Studi di Milano-Bicocca
Abilitazione all’esercizio della professione diMedico-Chirurgo

Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi Odontoiatri di Monza e Brianza dal 22 Febbraio
2011, n° 03531

Sedi di Tirocinio:
- Area Medica: Reparto di Radioterapia, Ospedale San Gerardo, Monza(Novembre

2010)
- Area Medicina Generale: Dott. Monzani, Busnago — MB (Dicembre 2010)
- Area Chirurgica: Reparto di Chirurgia Vascolare, Ospedale San Gerardo, Monza

(Gennaio 2011)

14 Luglio 2010 — 31 ottobre 2010
Medico interno frequentatore - Supervisore: Prof.ssa Patrizia Vergani

Unita operativa di Ostetricia (lll livello), Dipartimento di Ostetricia e Ginecologia,
Fondazione Monza e Brianza per il Bambino e la sua Mamma (FMBBM) c¢/oOspedale
San Gerardo, Via Pergolesi 33, Monza, 20900, MB, Italia
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Date | Ottobre 2004 - Luglio 2010
Istituto Universita degli Studi di Milano-Bicocca

Qualifica conseguita Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia, conseguita in data 13 Luglio 2010
Votazione: 110 / 110 e lode

Titolo della tesi di laurea: Spina Bifida: diagnosi prenatale e outcome
Relatore: Prof.ssa Patrizia Vergani

Correlatore: Dott.ssa Maria Verderio

Sedi di Tirocinio:
- Reparto di Medicina Interna e Cardiologia, Ospedale Bassini, Cinisello Balsamo (M)

- Reparto di Geriatria e Medicina Interna, Ospedale San Gerardo, Monza

- Reparti di Chirurgia Generale / Maxillo-facciale / Otorinolaringoiatria /
Dermatologia, Ospedale San Gerardo, Monza

- Reparto di Chirurgia Generale, Clinica Zucchi, Monza

- Ambulatori di Oculistica, Policlinico di Monza

- Ambulatorio Pediatra di Famiglia, Dott.ssa Giurgola, Paderno Dugnano (Ml)

- Ambulatorio di Medicina Generale: Dott. Marzi, Vedano al Lambro (MB) — Dott.ssa
Bosisio, Monza

- Unita operativa di Ginecologia, Ospedale San Gerardo, Monza

- (Clinica Ostetrica, Fondazione Monza e Brianza per il Bambino e la sua Mamma
FMBBM, Monza *

* Studente FREQUENTATORE (V e Vlanno)
Supervisore: Prof.ssa Patrizia Vergani

Date | 5 Luglio 2004
Istituto | Liceo Scientifico A. Einstein - Vimercate (MB)

Qualifica conseguita | Maturita scientifica
Votazione: 100/100

CAPACITA’ ECOMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA | Italiana

ALTRE LINGUE Inglese
Capacita di lettura Buona
Capacita di scrittura Buona

Comprensione orale Buona

PATENTE Patente di guida B
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Competenze comunicative

e Competenze relazionali nella gestione e comunicazione di condizioni cliniche
complesse e nell’esecuzione di counseling soprattutto nell’ambito della diagnosi
prenatale.

e (Capacita a sviluppare empatia con linterlocutore/predisposizione all’ascolto
sviluppate nel corso degli anni e nell’ambito del percorso di diagnosi prenatale.

e Capacita di accoglienza e interculturalita sviluppate grazie all’'utenza multietnica.

e Predisposizione alla formazione/educazione nei confronti di studenti/medici in
formazione specialistica sviluppate anche grazie al tutoraggio e supervisione di
studenti di Medicina e Chirurgia nell’ambito del progetto di ricerca per la tesi di
laurea e durante i corsi di training sulle emergenze ostetriche con i manichini.

e (Capacita di public speaking, sviluppate nel corso degli anni grazie a relazioni
congressuali, riunioni divisionali, lezioni e il corso - Arte di parlare in pubblico - con
Gianfranco Palestini (dall’ 8 ottobre 2018 al 12 novembre 2018 per un totale di 12
ore organizzato da Eutica s.a.s di Mauro Re Dionigi & C).

e (Capacita di lavorare in gruppo sviluppate nel corso degli anni grazie ai progetti di
ricerca e all’approccio multidisciplinare nei confronti di casi clinici complessi.

Competenze organizzativee
gestionali

e  Esperienza nell’organizzazione di eventiformativi:

o Organizzazione Stand “Vitamine per lavita”,
Notte dei ricercatori — Meet me Tonight, 26 Settembre 2014, Milano

o Corso di simulazione con manichini Emergenze Ostetriche
Cremona, 2018

o Corso aziendale Roche sull’utilita dei marcatori biochimici PIGF — based
6 Novembre 2018

e Partecipazione alla stesura di protocolli assistenziali.

e Esperienza nella gestione di studi clinici e con la regolamentazione del Comitato
Etico locale.

Studi clinici per valutare Iutilita clinica di marcatori biochimici in pz con
sospetta disfunzione placentare:

- PREBIO STUDY — PREclampsia BlOchemical study anni 2012 —2016

- MOTHER STUDY - Management Of The Hypertensive disorders in the
Emergency Room, al vaglio del Comitato Etico
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Capacita e competenze

tecniche

e Padronanza nell’uso degli ultrasuoni: ecografia ostetrica di | e Il livello, flussimetria

Doppler del distretto vascolare utero-placentare e fetale, con uso di sonde sia
transaddominali che transvaginali.

e Competenza ecografica diagnostica di screening in ambito ginecologico.
e Tecniche di diagnosi prenatale invasiva (amniocentesi).

e Autonomia nell’attivita ostetrica in pronto soccorso / sala parto / sala operatoria:
interpretazione del tracciato cardiotocografico; assistenza al parto al parto
operativo vaginale mediante ventosa ostetrica e al parto operativo mediante taglio
cesareo; interventi ostetrici: rafia di lacerazioni vaginali, episiorrafia, revisione della
cavita uterina, secondamento manuale, tamponamento uterino mediante Bakri
Balloon.

e Attivita di sala operatoria ginecologica: prevalentemente in qualita di Il — IlI
operatore in circa 300 interventi, soprattutto durante il periodo di tirocinio c/o H.
Humanitas.

Capacita e competenze
informatiche

e  Ottime capacita nell’utilizzo di programmi Office.

Capacita e competenze
specifiche per laformazione

e Docente di corsi teorico/pratici sia Aziendali che Nazionali
Esperienze di docenza:

o Corso “ll parto difficile”
Evento residenziale c/o ASST — Cremona
2 edizioni: 20 Marzo e 17 Aprile 2018
La ventosa ostetrica: indicazioni e tecnica
Lezione frontale e prova pratica con simulazioni con I'utilizzo dimanichini

o Corso aziendale c/o Roche
6 Novembre 2018
Utilita clinica del Placental Growth Factor

e Tutoraggio per progetti di tesi

o 6 Ottobre 2017 - Correlatore per la tesi di laurea in Medicina e Chirurgia
della candidata: SARA ALLIEVI
Universita Milano-Bicocca, Scuola di Medicina e Chirurgia, Monza, Italia.
Titolo dell’elaborato: “GESTIONE DEI RIALZI PRESSORI IN GRAVIDANZA IN
REGIME DI PRONTO SOCCORSO: RUOLO DElI MARKERS BIOCHIMICI DI
DISFUNZIONE PLACENTARE E BUDGET IMPACT ANALYSIS”
Relatore: Prof.ssa Patrizia Vergani
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o 6 Ottobre 2017 - Correlatore per la tesi di laurea in Medicina e Chirurgia
della candidata: NICOLETTA RIGAMONTI
Universita Milano-Bicocca, Scuola di Medicina e Chirurgia, Monza, Italia.
Titolo dell’elaborato: “SINDROMI GENETICHE FETALI: DIAGNOSI E
MANAGEMENT PERINATALE.”
Relatore: Prof.ssa Patrizia Vergani

o 27 Aprile 2020 - Correlatore con la prof.ssa Vergani per la tesi di
Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia della candidata: Dott.ssa
LYUDMYLA TODYRENCHUK
Titolo dell’elaborato:  “DISORDINI  IPERTENSIVI IN  GRAVIDANZA:
STRATIFICAZIONE DEL RISCHIO OSTETRICO IN BASE AL RAPPORTO sFlt-
1/PIGF”.

Relatore: Prof.ssa Angela D’Alfonso

ULTERIORI INFORMAZIONI

Attivita scientifica
Linee diricerca:

e Malformazioni fetali: prevenzione, diagnosi prenatale, uso della RMN fetale,
comfort care perinatale

e Marcatori biochimici placentari

Studi clinici

e Partecipazione alla realizzazione del seguente studio clinico, nel corso di attivita di
ricerca presso la Clinica Ostetrica, FMBBM — Ospedale San Gerardo, Monza

PREBIO STUDY — PREclampsia BlOchemical study anni 2012 -2016
Studio clinico per valutare I'utilita clinica del PIGF come marker predittivodi

preeclampsia
Principal Investigator: Prof.ssa Patrizia Vergani

e Principal Investigator del seguente studio al vaglio del Comitato Etico

MOTHER study - Management Of The Hypertensive disorders in theEmergency

Room
Gestione del rialzo pressorio in gravidanza in regime di pronto soccorso: ruolo
dei marker biochimici di disfunzione placentare PIGF-based e budget impact

analysis

Premi e riconoscimenti

e Premio ASM onlus (Associazione lItaliana Studio Malformazioni) per il miglior
poster al 19° Congresso Nazionale Agora SIMP (Societa Italiana di Medicina
Perinatale), 19-21 Gennaio 2017, Napoli

Intrauterine growth restriction: obstetric-neonatal risk stratification according to
plasma placental growth factor levels
Giardini V, Rovelli R, Roncaglia N, Giunti L, Algeri P, Callegari C, VerganiP
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e Premio No Pain for Children Young Researches award - per il miglior poster
4th Maruzza Congress on Paediatric Palliative Care — A Global Gathering
24-27 Ottobre 2018, Roma

Perinatal comfort care: implications for decision-making and perinatal outcomes in
pregnant patients with complex fetal anomalies
Giardini V, Rigamonti N, Paterlini G, Dell'Oro S, Cozzolino S, Verderio M, Vergani P

e Premio A. Tranquilli Award — per il miglior abstract
7° Congresso Nazionale AIPE — Associazione Italiana PreEclampsia
5-6 Dicembre 2020, Milano

Gestione del rialzo pressorio in gravidanza in regime di pronto soccorso: il possibile
ruolo dei marcatori biochimici di disfunzione placentare PIGF-based

Giardini V, Allievi S, Fornari C, Rovelli R, Lafranconi A, Cesana G, Mantovani LG,
Vergani P

Seminari su invito a conferenze

e 4 Ottobre 2013: Il International South Tyrolean Diagnostic Forum — Bolzano, Italia.
Partecipazione come Relatore con una presentazione dal titolo “Placental Growth
Factor: diagnosi e prognosi per le complicanze placentari in gravidanza:
I’esperienza di Monza” (in lingua italiana).

e 30 Novembre 2016: Incontro della Societa Italiana di Neonatologia (SIN),
Gravidanza e salute del neonato - Hotel De La Ville, Monza, Italia.
Partecipazione come Relatore con una presentazione dal titolo “L’acido folico in
gravidanza” (in lingua italiana).

e 20 Aprile 2017, 19 Ottobre 2017, 1 Marzo 2018
Prevenzione della morte materna — 3 edizioni — Universita degli Studi di Milano-

Bicocca — Edificio U8, Monza, Italia.
Partecipazione come Relatore con una presentazione dal titolo “Casi clinici di

tromboembolia” (in lingua italiana).

Appartenenza a societa
scientifiche

e Societa Italiana di Medicina Perinatale —SIMP
e Societa Lombarda di Ostetricia e Ginecologia —SLOG

e Societa Italiana di Ecografia Ostetrica e Ginecologica -SIEOG

PUBBLICAZIONI

Articoli pubblicati su riviste scientifiche

1. OrnaghiS, Vergani P, Urban G, Giardini V, Moltrasio F, Leone BE
Immunohistochemical expression of Annexin A5 in preeclamptic placentas
Placenta, 2011; 32 (3): 264-268
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2. OrnaghiS, Tyurmorezova A, Algeri P, Giardini V, Ceruti P, Vertemati E, VerganiP
Influencing factors for late-onset preeclampsia
J Matern Fetal Neonatal Med. 2013 Sep;26(13):1299-302

3. Giardini V, Russo FM, Ornaghi S, Todyrenchuk L, Vergani P
Seasonal impact in the frequency of isolated spina bifida
Prenatal Diagnosis. 2013 Oct;33(10):1007-9

4. Russo FM, Pozzi E, Verderio M, Bernasconi DP, Giardini V, Colombo C, Maitz S,
Vergani P
Parental counseling in trisomy 18: Novel insights in prenatal features and postnatal
survival
Am J Med Genet A. 2016 Feb;170(2):329-36

5. Cetin |, Mazzocco M, Giardini V, Cardellicchio M, Calabrese S, Algeri P, Martinelli
A, Todyrenchuk L, Vergani P
PIGF in a clinical setting of pregnancies at risk of preeclampsia and/or intrauterine
growth restriction
J Matern Fetal Neonatal Med. 2016 Apr19:1-6

6. Giardini V, Allievi S, Fornari C, Rovelli R, Cesana G, Lafranconi A, Vergani P
Management of pregnancy blood pressure increase in the emergency room: role of
PIGF-based biochemical markers and relative economic impact.

J Matern Fetal Neonatal Med. 2019 Jun 11:1-8.

7. Giardini V, Verderio M, Cozzolino S, VerganiP
Isolated spina bifida aperta: prenatal ventriculomegaly as an ultrasoundprognostic
marker.
Prenat Diagn. 2019 Jun 25.

Presentazioni poster a conferenze nazionali einternazionali

1. Giardini V, Verderio M, Russo FM, Vergani P
Isolated Spina Bifida: gestational age at diagnosis and diagnostic accuracy
31° Meeting annuale Society for Maternal and Fetal Medicine - SMFM, 7-12
febbraio 2011, San Francisco, USA
American Journal of Obstetrics and Gynecology, 204 (1), S325
https://doi.org/10.1016/j.ajog.2010.10.918

2. Giardini V, Verderio M, Russo FM, VerganiP
Determinants of o parental decision after prenatal diagnosis of isolated Spina
Bifida
31° Meeting annuale Society for Maternal and Fetal Medicine - SMFM, 7-12
febbraio 2011, San Francisco, USA
American Journal of Obstetrics and Gynecology, 204(1), S154
https://doi.org/10.1016/j.ajog.2010.10.400

3. Pozzi E, Cozzolino S, Russo FM, Giardini V, Cuttin MS, Lucchini V, VerganiP
Stillbirths: a comparison of singletons vs twins
31° Meeting annuale Society for Maternal and Fetal Medicine - SMFM, 7-12
febbraio 2011, San Francisco, USA
American Journal of Obstetrics and Gynecology, 204(1), S163-S164
https://doi.org/10.1016/j.ajog.2010.10.422
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4. Andreani M, Locatelli A, Giardini V, Verderio M, Bernasconi DP, Antolini L, Vergani P
Ultrasound and Magnetic Resonance Imaging: which is the most accurate test for
fetal central nervous system anomalies?

ISPD 2012, 3-6 Giugno, Miami, Florida
Prenatal Diagnosis Pages: 1-128 June 2012

5. Giardini V, Russo FM, Verderio M, Ornaghi S, Rossi E, VerganiP
Seasonal impact in the frequency of Isolated Spina Bifida
32° Meeeting Annuale Society for Maternal and Fetal Medicine - SMFM, 6-11
Febbraio 2012, Dallas
American Journal of Obstetrics and Gynecology 206 (1), $204-5205
https://doi.org/10.1016/j.ajog.2011.10.462

6. OrnaghiS, Tyurmorezova A, Giardini V, Algeri P, VerganiP
The role of inflammation in late-onset preeclampsia
32° Meeting scientifico annuale Society for Maternal and Fetal Medicine - SMFM,
Febbraio 2012, Dallas, USA
American Journal of Obstetrics and Gynecology 206 (1), $350-S351. DOI:
https://doi.org/10.1016/j.ajog.2011.10.815
7. Giardini V, M. Verderio, Pelizzoni F, Todyrenchuk L, VerganiP
Seasonal Impact in the Frequency of Isolated Fetal Defects
60° Meeting scientifico annuale SGI, 20-23 Marzo 2013, Orlando, USA

8. Pozzil, M. Incerti M, Bernasconi D, Ciscato V, Giardini V, Todyrenchuk L,
Vergani P
Does routine induction at 41 weeks really reduce caesareansection?
XXIV congresso ECPM, 6-7 Febbraio 2014, Firenze

9. Cetin |, Mazzocco M, Giardini V, Calabrese S, Algeri P, Martinelli A, TodyrenchukL,
Vergani P
Placental Growth Factor for the prediction of fetal outcomes in pregnancies at risk
and in IUGR
XXIV congresso ECPM, 6-7 Febbraio 2014, Firenze

10. Giardini V, Algeri P, Todyrenchuk L, Pelizzoni F, Callegari C, D’Arcangelo F,
Vergani P
A longitudinal study of serum Placental Growth Factor levels in normal pregnancy
and women at high risk for preeclampsia and/or intrauterine growth restriction
Presentato come poster al 61° Meeting scientifico annuale SGI, 26-29 Marzo 2014,
Firenze

11. Giardini V, Isabella C, Roncaglia N, Mariani EM, Verderio M, Callegari C, Vergani P
Seasonal impact in the frequency of small for gestational age fetuses: the possible
role of vitamin D
Congresso Agora SIMP 2014, 27-29 Novembre 2014, Milano

12. Nicolini C, Giardini V, Canonico F, Cozzolino S, Verderio M, Vergani P
Fetal ventriculomegaly: comparison between Ultrasound examination and
Magnetic Resonance Imaging
Congresso Agora SIMP 2015, 3-5 Dicembre 2015, Assisi

13. Giardini V, Rovelli R, Giunti L, Algeri P, Callegari C, VerganiP
Preeclampsia: obstetric-neonatal risk stratification according to plasma Placental
Growth Factor levels
Congresso Preeclampsia - |ll edition, 16 Settembre 2016, Verona
Volume 7, January 2017, Pages 60-61
Pregnancy Hypertension: An International Journal of Women's Cardiovascular
Health - https://doi.org/10.1016/j.preghy.2016.10.016
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21.

22,

23.

Giardini V, Rovelli R, Roncaglia N, Giunti L, Algeri P, Callegari C, Vergani P
Intrauterine growth restriction: obstetric-neonatal risk stratification according to
plasma Placental Growth Factor levels

19° Congresso Nazionale Agora SIMP, 19-21 Gennaio 2017, Napoli — premio miglio
poster

Giardini V, Rovelli R, Roncaglia N, Giunti L, Algeri P, Callegari C, VerganiP
Placental Growth Factor as a predictive marker of preeclampsia
19° Congresso Nazionale Agora SIMP, 19-21 Gennaio 2017, Napoli

Giardini V, Lazzarin S, Martinelli A, Cozzolino S, Verderio M, VerganiP

Fetal Parvovirus B19 infection

20° Congresso Nazionale Agora SIMP, 22-24 Marzo 2018, Catania

Journal of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine (JPNIM)

Selected Abstracts of the 20th National Congress of the Italian Society of Perinatal
Medicine

Lamanna M, Giardini V, Sabbatini F, Faverio P, Lazzarin S, Vergani P

Active Tubercolosis case-finding among pregnant women presenting to an
obstetrics clinic in Northern Italy

20° Congresso Nazionale Agora SIMP, 22-24 Marzo 2018, Catania

Journal of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine (JPNIM)

Selected Abstracts of the 20th National Congress of the Italian Society of Perinatal
Medicine

Giardini V, Rovelli R, Lazzarin S, Roncaglia N, Giunti L, VerganiP

A possible role of Placental Growth Factor (PIGF) in the management of fetal
growth restriction (FGR) with abnormal umbilical artery doppler velocimetry
Fetal Growth 2018, 1-3 Ottobre 2018, Milano

Faverio P, Della Zoppa M, Munarini E, Boffi R, Pesci A, Vergani P, Giardini V
Tabagismo e fumo passivo in gravidanza: risultati di un quality improvement
project

XIV Congresso Nazionale della SITAB, Societa Italiana di Tabaccologia - Scenari in
movimento, 8-9 Novembre 2018, Firenze

Giardini V, Comerio C, Dell’Oro S, Di Nicola S, Griggio A, La Milia L, Rovelli R,
Acampora E, Lazzarin S, Petrova PV, Vaglio-Tessitore |, Todyrenchuk L, Maini M,
Vergani P

Amniotic membrane sweeping for induction of labor

Birth 2018 - Clinical Challenges in Labor and Delivery, 14-17 Novembre 2018,
Venezia

Giardini V, Acampora E, Lazzarin S, Maini M, VerganiP
Maternal intrapartum fever management
ECIC 2019, 14-16 Marzo, Torino

Giardini V, Dell'Oro S, Griggio A, Rovelli R, Lazzarin S, Rigamonti N, Verderio M,
Cozzolino S, Vergani P

Idrope fetale

SIEOG 2019, 12-14 Maggio, Parma

Giardini V, Allievi S, Fornari C, Rovelli R, Cesana G, Lafranconi A, Vergani P
Management of pregnancy blood pressure increase in the emergency room: role of
PIGF-based biochemical markers and budget impact analysis

DIP 2019, 29 Maggio — 1 Giugno, Firenze
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24. Fornari C, Giardini V, Allievi S, Rovelli R, C, Lafranconi A, Giancarlo GC, Mantovani
LG, Vergani P
Impatto clinico ed economico della gestione di donne in gravidanza con
innalzamento della pressione arteriosa: il possibile ruolo di marcatori biochimici
SITI 2019, 16-19 Ottobre, Perugia

25. Di Procolo P, Giardini V, Vergani P, Calvi C, DionisiM
Economic assessment of a preeclampsia case management based on placental
biomarkers in an obstetrics clinic in Northern Italy
ISPOR 2019, 2-6 Novembre, Copenhagen

Presentazioni orali a conferenze nazionali einternazionali

1. Ornaghi S, Tyurmorezova A, Giardini V, Algeri P, Ceruti P, Vertemati E, Vergani P
Predisposing factors for early- and late-onset preeclampsia
Pregnancy Hypertens. 2011 Jul-Oct;1(3-4):259
1° congresso europeo dell'ISSHP, Ottobre 2011, Roma

2. Giardini V, Verderio M, VerganiP
Stagionalita e Spina Bifida
Congresso europeo Madre e Feto, workshop scientifico per giovaniricercatori,
Maggio 2013, Numana (AN)

3. Giardini V, Verderio M, VerganiP.
Spina Bifida: la consulenza prenatale
Congresso europeo Madre e Feto, workshop scientifico per giovaniricercatori,
Maggio 2013, Numana (AN)

4, Callegari C, Giardini V, Algeri P, Todyrenchuk L, Pelizzoni F, D’Arcangelo F, Ornaghi
S, Vergani P
Livelli materni circolanti di PIGF in gravidanze singole fisiologiche e a rischiodi
preeclampsia
Congresso europeo Madre e Feto, workshop scientifico per giovani ricercatori,
Maggio 2013, Numana (AN)

5. Giardini V, Cetin |, Mazzocco M, Calabrese S, Algeri P, Todyrenchuk L, GiuntilL,
Callegari C, Vergani P
Placental Growth Factor (PIGF) as a predictive marker of preeclampsia (PE)/
intrauterine growth restriction (IUGR) in women with a preconception risk of
developing PE and/or IUGR
Congresso Agora SIMP 2015, 3-5 Dicembre 2015, Assisi
Presentazione in lingua italiana

6. Giardini V, Allievi S, Fornari C, Lafranconi A, Mangano S, Rovelli R, Cesana G,
Vergani P
Gestione dei rialzi pressori in gravidanza in regime di pronto soccorso: ruolo dei
marker biochimici di disfunzione placentare PIGF - based e budget impact analysis
Incontro annuale dell’Associazione Ginecologi Universitari Italiani (AGUI)
1 Dicembre 2017, Milano - Presentazione in linguaitaliana

7. Giardini V, Lazzarin S, Rovelli R, Di Nicola S, Giunti L, Cuttin S, Valente M, Vergani P
Placental growth factor (pIGF) as a marker of fetal growth restriction (FGR) caused
by placental dysfunction: correlation with uterine arteries doppler and placental
histology
7° Conferenza Internazionale sulla Crescita Fetale, Fetal Growth2018
1-3 Ottobre 2018, Milano
Oral Poster in lingua inglese dal titolo - http://www.fetalgrowth.org
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8. Giardini V, Rigamonti N, Paterlini G, Dell'Oro S, Cozzolino S, Verderio M, Vergani P
Perinatal comfort care: implications for decision-making and perinatal outcomes in
pregnant patients with complex fetal anomalies
4th Maruzza Congress on Paediatric Palliative Care — A Global Gathering
24-27 ottobre 2018, Roma - Presentazione in lingua inglese
http://www.childrenpalliativecarecongress.org/congress-2018

9. Giardini V, Rigamonti N, Paterlini G, Dell'Oro S, Cozzolino S, Verderio M, Vergani P
Diagnosi prenatale di quadri malformativi con limitate aspettative di vita:I'opzione
comfort care
Congresso SIEOG 2019, 12-14 Maggio, Parma - Presentazione in linguaitaliana

10. Giardini V, Acampora E, Lazzarin S, Maini M, VerganiP
Term clinical chorioamnionitis
Congresso SIMP 2019, 7-9 Novembre, Bologna - Presentazione in linguaitaliana

11. Giardini V, Allievi S, Fornari C, Rovelli R, Lafranconi A, Cesana G, MantovanilG,
Vergani P
Gestione del rialzo pressorio in gravidanza in regime di pronto soccorso:il possibile
ruolo dei marcatori biochimici di disfunzione placentare PIGF-based
7° Congresso Nazionale AIPE — Associazione Italiana PreEclampsia
5-6 Dicembre 2020, Milano — Presentazione in lingua italiana

12. Giardini V, Todyrenchuk L, Rovelli R, Acampora E, Callegari C, Casati M, BrambillaP,
Vergani P
Disordini ipertensivi in gravidanza: stratificazione del rischio ostetrico in base al
rapporto Sfit-1/PIGF
7° Congresso Nazionale AIPE — Associazione Italiana PreEclampsia
5-6 Dicembre 2020, Milano — Presentazione in lingua italiana

CORSI

e  Corsi elettivi universitari Ottobre 2004 — Luglio 2010

1. Promozione e sostegno dell’allattamento alseno
Universita degli Studi di Milano-Bicocca

2. l’assistenza e la rianimazione del neonato in Sala Parto
U.O. di Neonatologia, Ospedale San Gerardo, Monza
Universita degli Studi di Milano-Bicocca

3. Follow-up del neonato pretermine
U.O. di Neonatologia, Ospedale San Gerardo, Monza
Universita degli Studi di Milano-Bicocca

4. 1 bambino con bisogni speciali: la Sindrome di Down
Universita degli Studi di Milano-Bicocca

e Corso di Neurotaping, Monza, Novembre 2011
e  Workshop Teorico pratico: Percorsi assistenziali in Ostetricia Induzione — Emorragia
Ostetrica

4 Maggio 2012, Ospedale San Gerardo, Monza

e Corso di 1° livello di ecografia per lo screening del 2° trimestre inOstetricia
25 Maggio 2012, Philips, Monza
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e The K2 Fetal Monitoring Training System
Dicembre 2012, corso on-line certificato

e Ventosa ostetrica KIWI OMINCUP
Incontro teorico-pratico con il suo inventore Professore Aldo Vacca. Trucchi e
segreti per un utilizzo ottimale
29-31 Ottobre 2013, Casa di Cura San Pio X, Milano

e  Advances in Fetal Medicine Course
14-15 Dicembre 2013, Londra

e Corso emergenze ostetriche con manichini
Edizioni Aprile 2014/Novembre 2014/Novembre 2015, Ospedale San Gerardo,

Monza

e Episiotomie: percorso teorico-pratico per raggiungere una buona praticaclinica
26 Novembre 2014, Ospedale San Gerardo, Monza

e Corso avanzato di ecografia trans-vaginale nella paziente sterile edinfertile
20-21 Febbraio 2015, Bologna

e Corso di Ecoencefalografia fetale
27-28 Marzo 2015, Bologna

e  Genetica per ostetrici
9-10 Ottobre 2015, Bologna

e Corso di Ecografia del secondo trimestre parte prima: tutto tranne il cuore
8-9 Aprile 2016, Bologna

e Emergenze ostetriche in team in sala parto
Dal 11/04/2017 al 13/06/2017, Ospedale San Gerardo, Monza

e Master di fitoterapia in Ginecologia
22-24 Settembre 2017, Riccione

e Corso "Diagnosi ecografica delle masse annessiali. Quale prospettiva?"
16-17 Ottobre 2017, Castiglione delle Stiviere (MN)

e Corso SIEOG: Update in Neurosonologia Fetale
17 - 18 Novembre 2017, Roma

e  Corso di bioetica perinatale
22 Marzo 2018, Catania - corso precongressuale al 20° Congresso Nazionale Agora

SIMP

e  Pre-Congress Workshop Ultrasound and Doppler
Fetal Growth 2018, 1-3 Ottobre 2018, Milano

e Corso sulla prevenzione e sutura dell’episiotomia e delle lacerazioniperineali
8 Ottobre 2018, Ospedale San Gerardo, Monza

e  Workshop - Team Building and Leadership in Paediatric Palliative Care
4th Maruzza Congress on Paediatric Palliative Care - Ottobre 2018, Roma

e Nuove terminologie e tecnologie in ecografia ostetrica e ginecologica, corso di
aggiornamento pratico - L’esame ecografico del sistema nervoso centrale fetale
10 Novembre 2018, Milano
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e Corso - Arte di parlare in pubblico - con Gianfranco Palestini
8 ottobre 2018 - 12 novembre 2018 per un totale di 12 ore

e [ntrapartum fetal monitoring
Course Directors: Diogo Ayres De Campos (Portugal); Gerry H. Visser(The
Netherlands)
Birth 2018 - Clinical Challenges in Labor and Delivery, 17 Novembre 2018,Venezia

e  Meeting di ostetricia: il tracciato CTG
Dal 24/09/2018 al 03/12/2018 , Ospedale San Gerardo, Monza

e Corso dalla diagnosi alla prognosi delle malformazioni fetali6.0
15-16 Febbraio 2019, Bologna

e  (Corso base di riflessologia plantare — 12 ore
2-3 Marzo 2019, Desio

e (Corso base del cuore fetale — 1l edizione SIEOG
29 Marzo 2019, Torino

e (Corso teorico-pratico di ecografia 3D e 4D
12 Maggio 2019, Parma - corso precongressuale SIEOG 2019

e  Genetica per ostetrici
18-19 Ottobre 2019, Bologna

e  Pattern recognition nelle ecografie del secondotrimestre
29-30 Novembre 2019, Bologna

e  Corso SIMP on Labor & Delivery
21-22 Febbraio 2020, AOU Careggi, Firenze

e Linee guida tireopatie in gravidanza
1 Febbraio 2020, Ospedale di Padova

CONGRESSI NAZIONALI

e V Congresso Regionale AOGOI Lombardia
14-15 Novembre 2008, Bergamo

e  Ajust Didact Day: chirurgia mininvasiva dell’incontinenzaurinaria
17 Aprile 2009, Ospedale San Gerardo, Monza

e Ladiagnosi prenatale del Ill millennio: dal visibile allinvisibile
19 Settembre 2009, Milano

e La Spina Bifida in Italia oggi: prevenzione, ricerca e cura
3 Ottobre 2009, Ospedale Niguarda, Milano

e VI Congresso Regionale AOGO! Lombardia
27-28 Novembre 2009, Bergamo

e Terapia fetale in utero: stato dell’arte
7 Novembre 2009, Royal Hotel Carlton, Bologha
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e Aggiornamenti in tema di parto pretermine
1 Ottobre 2010, Cl. Mangiagalli, Milano

e 86°congresso SIGO Donna oggi: essere e benessere
14-17 Novembre 2010, Milano

e Cancro e Gravidanza
26 Novembre 2010, Clinica Mangiagalli, Milano

e Ostetricia e Medicina Complementare: un’alleanza possibile?
27 Novembre 2010, Ospedale Manzoni, Lecco

e  1°Workshop internazionale sulla ricerca nella chirurgiafetale
18 Dicembre 2010, Centro Congressi Pirelli, Milano

e Induzione del travaglio di parto
26 Febbraio 2011, Corso SLOG, Brescia

e  Depressione post-partum
2 Marzo 2011,Monza

e Le patologie neurochirurgiche in etd neonatale
7 Maggio 2011, Ospedale San Gerardo, Monza

e VIl Congresso Regionale AOGO! Lombardia — | congresso RegionaleSLOG
3-4 Novembre 2011, Bergamo

e Medici in formazione specialistica, Giornata dellaricerca
18 Novembre 2011, Universita Milano-Bicocca, Monza

e  Ecografia Ginecologica: qualistandard?
3 dicembre 2011, Cremona

e Prevenzione e difetti congeniti: un obiettivo, tante strategie
13/04/2012, Ospedale San Gerardo, Monza

e Trombosi ed emostasi in ginecologia e ostetricia
22 Settembre 2012, Universita degli Studi dell'insubria, Varese

e  Primo Convegno Nazionale Associazione Anomalie Corpo Calloso
22 Settembre 2012, Piacenza

e Conduzione della gravidanza a termine/post-termine e della PROM: normalita e
rischi
13 Ottobre 2012, Bergamo

e Giornata internazionale di medicina materno-fetale
1 Luglio 2013, Siena

e  Principi di assistenza ostetrica. Il risk management in sala parto
25 Gennaio 2014, Ospedale Niguarda, Milano

e  Orizzonti nella ricerca e nella clinica dei tumori maligni epitelialidell’ovaio
31 Gennaio 2014, Ospedale Manzoni, Lecco

e Occhio e Gravidanza: miti da sfatare, certezze daconfermare
15 Febbraio 2014, Ospedale Buzzi, Milano
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e Emergenze ostetriche: cenni di teoria e pratica
8/04/2014, Ospedale San Gerardo, Monza

e Menopausa: aggiornamenti su diagnosi e terapia
10 Aprile 2014, Istituto Clinico Humanitas, Milano

e Curve di dilatazione cervimetrica: riflessioni sull’'uso delcartogramma
30 Settembre 2014, Ospedale San Gerardo, Monza

o |l feto podalico: quali opzioni? Ruolo del rivolgimento per manovre esterne
25 Ottobre 2014, Ospedale Manzoni, Lecco

e Agora SIMP 2014
27-29 Novembre 2014, Centro Congressi Fondazione Cariplo, Milano

e e infezioni connatali
10 Dicembre 2014, Monza

e |/ taglio cesareo: guardare vicino, vedere lontano
7 Febbraio 2015, Ospedale Niguarda, Milano

e Sigo 2015
18-21 Ottobre 2015, Milano

e Gravidanza a termine e induzione del travaglio: buona pratica clinica e ostacolida
superare
7 Novembre 2015, Ospedale Niguarda, Milano

e Agora SIMP 2015
3-5 Dicembre 2015, Assisi

e Monitoraggio cardiotocografico fetale 2.0
12 Dicembre 2015, Ospedale San Raffaele, Milano

e Patologia ostetrica del primo trimestre: Il sanguinamento uterino, diagnosi e
management dell’aborto e gestione della gravidanza ectopica
6 Febbraio 2016, Ospedale Niguarda, Milano

e Patologie mediche in gravidanza: patologie autoimmuni, cardiopatie, distiroidismi
12 Marzo 2016, Ospedale San Gerardo, Monza

e Erro ergo sum: gli errori nella gestione delle emergenze ostetriche
16 Aprile 2016, Ospedale Niguarda, Milano

e Il periodo espulsivo: i tempi e i modi dell’assistenza al secondo stadio del travaglio
28 Maggio 2016, Ospedale San Gerardo, Monza

e X Congresso Regionale AOGOI Lombardia
22 - 23 Settembre 2016, Treviglio (BG)

e La paziente con metrorragia e con neoformazioni annessiali: dall’ecografia alla
clinica
8 Ottobre 2016, Ospedale Niguarda, Milano

e Monitoraggio cardiotocografico fetale 3.0 - L’errore pili comune e nelle condizioni
piu rare
3 Dicembre 2016, Ospedale San Raffaele, Milano
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e 19°Congresso Nazionale Agora SIMP
19-21 Gennaio 2017, Napoli

e Parto prematuro e gravidanze gemellari: acquisizionirecenti
21-22 Aprile 2017, Bologna

e  What’s the key to explain pre-eclampsia? Heart orplacenta?
9 Giugno 2017, Universita degli Studi diBrescia

e Endometriomi: fisiopatologia, diagnosi, prospettive di trattamento e impatto sulla
fertilita
23 giugno 2017, Genova

e Violenza di genere: indagine conoscitiva e dimensione delfenomeno
Dal 22/01/2018 al 12/03/2018, Ospedale San Gerardo, Monza

e  20°Congresso Nazionale Agora SIMP
22-24 Marzo 2018, Catania

e  Encefalopatia nel neonato a termine ed esito neurologico: quello che "ostetrico

dovrebbe sapere
14 Aprile 2018, Universita Medicina Milano-Bicocca, Monza

e Induzione del travaglio: certezze, dubbi e novita
9 Aprile 2018, Centro Congressi Giovanni XXIII, Bergamo

e Imaging e biomarkers: dalla valutazione della fertilita alla diagnosi perinatale
21 settembre 2018, Ospedale dei Bambini “Vittore Buzzi”, Milano

e Stressda CTG
1 Dicembre 2018, Ospedale San Raffaele, Milano

e Il contatto pelle a pelle nel parto cesareo alla luce delle raccomandazioni
WHO/UNICEF
20 Febbraio, Ospedale San Gerardo, Monza

e XX/ Congresso Nazionale SIEOG 2019
12-14 Maggio, Parma

e  Focus on: la gravidanza gemellare
27 Settembre 2019, Ospedale Buzzi, Milano

e Effetto della partoanalgesia sulle diverse fasi deltravaglio
Quale la migliore assistenza?
28 Settembre 2019, Universita Bicocca - Monza

e Interpretazione del CTG in travaglio: concetti chiave per una nuova lettura
7 Ottobre 2019, Ospedale di Desio, MB

e 21°Congresso Nazionale Agora SIMP — L’alleanza perinatale
7-9 Novembre, Bologna

e 7°Congresso Nazionale AIPE — Associazione Italiana PreEclampsia
5-6 Dicembre 2020, Ospedale Mangiagalli, Milano
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CONGRESSI INTERNAZIONALI

e  32°Meeting scientifico annuale della Society for the Maternal-Fetal Medicine
6-11 Febbraio 2012, Dallas, USA

e XX FIGO World Congress of Gynecology and Obstetrics
7-12 Ottobre 2012, Roma

e 60° Meeting scientifico annuale della Society for Gynecologicallnvestigation
20-23 Marzo 2013, Orlando, USA

e  61°Meeting scientifico annuale della Society for Gynecological Investigation ~ 26-
29 Marzo 2014, Firenze

e 17°World Congress of Gynecological Endocrinology
2-5 Marzo 2016, Firenze

e International Congress on Fetal Growth
14-15 Aprile 2016, Palermo

e Preeclampsia meeting, lll edition
16 Settembre 2016, Verona

e Fetal Growth 2018
1-3 Ottobre 2018, Milano

e  4th Maruzza Congress on Paediatric Palliative Care — A GlobalGathering
24-27 ottobre 2018, Roma

e  Birth 2018 - Clinical Challenges in Labor and Delivery
14-17 Novembre 2018, Venezia

e DIP 2019 — The 10th International Symposium on Diabetes, Hypertension,
Metabolic Syndrome and Pregnancy
29 Maggio — 1 Giugno 2019, Firenze

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
- Fotografia
Corso di Fotografia con Max Spinolo
18 aprile 2017 al 6 giugno 2017 per un totale di 18 ore
- Pittura su ceramica
REFERENZE

Prof. ssa Patrizia Vergani

Professore Associato in Ostetricia e Ginecologia, Dipartimento di Scienze Chirurgiche,
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano Bicocca

Responsabile Sezione Ostetricia Fondazione MBBM

Via Pergolesi 33, 20900 Monza (MB)

Tel. 0392333109

patrizia.vergani@unimib.it
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Dott. Domenico Vitobello
Responsabile U.O. di Ginecologia, Istituto Clinico Humanitas di Rozzano (Ml)

Tel. 02 82244601
domenico.vitobello@tin.it

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.

Le dichiarazioni rese nel presente curriculum sono da ritenersi rilasciate ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000.

Autorizzo il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla legge 196/2003 e del Regolamento (UE) 2016/697

—GDPR.

Monza, 1 Novembre 2020

In fede

Dott.ssa Valentina Giardini
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