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C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 

 
 

Nome e Cognome  ROBERTO BIELLA-BATTISTA                   

Indirizzo  RESIDENZA IN CORSO ITALIA 93 – 12037 SALUZZO (CN) ITALIA 

Telefono  +39 3356406014 

Fax  // 

E-mail 

Pec 
Sito professionale 

Luogo e data di nascita 
 

 roberto.biella@psicotraumatologia.org 
roberto.biellabattista.043@psypec.it 
www.ascoltoecura.it 
SALUZZO (CN) 29 -06-1965 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

ACCADEMICHE 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Università degli Studi di Torino 
• Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità 

• Votazione  110/110 e lode 

 

Abilitazione alla professione di psicologo 

Iscrizione all’Ordine professionale del Piemonte n. 5199/07 

 
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Università degli Studi di Torino 

• Qualifica conseguita  Laurea in Lingue e Letterature Straniere Moderne (indirizzo: Russo e Inglese) 
• Votazione  109/110 

   
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Liceo Scientifico G. B. Bodoni di Saluzzo (CN) 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica 
• Votazione  60/60 

 
FORMAZIONE POST LAUREAM 

   
• Date  2018 (in corso) 

Corso per conduttori di Gruppi Balint – Scuola Romana Balint 

2017 (in corso) 

Torino – Università degli Studi – Facoltà di Medicina 

Master in Psiconeuroendocrinoimmunologia 

2015 

 

 Padova – Università degli Studi – Facoltà di Psicologia 
Master in Death Studies & the Accompanying in the End of Life - Master in 
Studi sulla Morte e l’Accompagnamento al morire 

• Votazione 

• Qualifica conseguita 

 Ottimo 

Consulente in tanatologia 
• Date  2010-2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Milano, Istituto Transculturale per la Salute - Fondazione Cecchini Pace 
Specializzazione in Psicoterapia Transculturale   

• Votazione 

• Qualifica conseguita 

 70/70 

Psicoterapeuta 

mailto:roberto.biellabattista.043@psypec.it
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• Date 

  

 

2006-2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Qualifica conseguita 

 

 Università di Torino – Facoltà di Psicologia 

Scuola di Specializzazione in Psicologia clinica 

Ammissione al terzo anno 

 
• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 2006-2007 
Istituto Europeo di Psicotraumatologia e Stress Management (Colonia, Milano, 
Albenga) riconosciuto dal Deutsches Institut fur Psychotraumatologie, 
dall’Università di Colonia e dall’European Academy for Psychotraumatology  

• Qualifica conseguita  Master in Psicologia delle emergenze 

 
ALTRA FORMAZIONE  

• Date 
• Nome e tipo di istituto di formazione  

 

 2014 
Università di Milano – Facoltà di Scienze del Farmaco 
Corso di Perfezionamento annuale in “Nutrizione e benessere” 

   
• Date 

• Nome e tipo di istituto di formazione  
 

 2011 
Istituto Superiore S. Anna – Pisa 
“Psychosocial interventions in emergency displacement” 

• Date 
• Nome e tipo di istituto di formazione  

 

 2008 
Istituto Superiore S. Anna – Pisa 
“Lavorare in ambiente ostile – profilo, competenze e strumenti pratici 
dell’operatore internazionale” 

• Date  2006-2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Croce Verde Saluzzo (CN) – Sistema Emergenza Extra-Ospedaliera 118 Piemonte 

• Qualifica conseguita  Certificato 118 Soccorritore Sanitario 
   

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

LINGUE STRANIERE  
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Eccellente  C1 

• Capacità di scrittura  Eccellente  C1 

• Capacità di espressione orale  Eccellente  C1 

  RUSSO 

• Capacità di lettura  Buona        B2 

• Capacità di scrittura  Sufficiente  B1 

• Capacità di espressione orale  Buona        B2 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  Eccellente  C1 

• Capacità di scrittura 
• Capacità di espressione orale 

 Buona  B2 
Eccellente  C1 

  SPAGNOLO 

• Capacità di lettura  Eccellente  C1 

• Capacità di scrittura  Sufficiente  B1 

• Capacità di espressione orale  Buona        B2 

   

  Attività di consulenza in PSICOLOGIA CLINICA E PSICOTRAUMATOLOGIA 
   

• Date  2017 

International Organization for Migration (UN Agency) – Project Consultant – Mental 
Health, Psychosocial Response, Intercultural Communication Global, Bruxelles 
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2012 -  2015 

  Cooperativa Intrecci (già Querce di Mamre) - Caritas (Varese) – Progetto Savoir-
FER (Fondo Europeo Rifugiati): consulenza psicotraumatologica a favore di rifugiati 
e richiedenti asilo. Valutazioni psicosociali, liason con SSN, in particolare con i 
medici curanti e con i Servizi Psichiatrici Territoriali. Supervisione delle equipe. 
Osservazione partecipante multilingue. Colloqui individuali con gli ospiti. 

Referente psicologo dei Centri di Accoglienza di Varese – via della Conciliazione 
(centro maschile), via Luini (centro femminile). Referente psicologo del Centro 
SPRAR di Varese, via Pola (centro maschile) e di Rho, via Gorizia (centro per 
famiglie e successivamente maschile). 

   
• Date  2011 -  in corso 

• Committente 

• Attività 

 Istituto Europeo Psicotraumatologia convenzionato con AREU 118 

Psicologo referente delle Centrali Operative 118 di Milano e Monza Brianza (fino 
alla chiusura) e delle Articolazioni Aziendali Territoriali per la gestione emotiva di 
eventi critici e dello stress lavoro correlato 

   
• Date  2010 -  in corso 

• Committente 

• Attività 

 Consulente di CCS Corporate Counselling Service Sarl – Luxembourg - EAP 

Consulente di SHEPELL – Canada – EAP  

Consulente di ICAS – Belgio – EAP 

Gestione emotiva eventi stressanti per multinazionali con sede in Italia – EAP 
   
   

ESPERIENZA PROFESSIONALE   

   
  Attività di docenza e formazione in PSICOLOGIA DELL’EMERGENZA SANITARIA 
   

• Committente 

• Attività formativa 

 Dal 2009 
 Università di Milano Bicocca   

“Master in gestione dei processi infermieristici nel S.U.Em. 118”  
Docenze in affidamento: 
“La risposta allo stress dell’operatore sanitario nel sistema 118” 
“La comunicazione delle cattive notizie” 
“Dinamiche psicologiche nell’attività di emergenza extra-ospedaliera” 
 

   
• Committente 

• Attività formativa 

 Dal 2010 
 Azienda Regionale Emergenza Urgenza 118 – Regione Lombardia 

Percorso formativo per il conseguimento della funzione di “Operatore del Call 
Center Laico” del Numero Unico Emergenza (NUE) 112 
“Aspetti psicologici e agenti stressogeni della comunicazione telefonica 
d’emergenza” – Varese (2010), Milano (2013), Brescia (2014) e Roma (2015) 

   
• Committente 

• Attività formativa 

 Dal 2008 
 Azienda Regionale Emergenza Urgenza 118 – Regione Lombardia 

Corso abilitazione all’attività infermieristica su Mezzo di Soccorso Intermedio (MSI) 
“Algoritmi clinico assistenziali  livelli A  e B - Aspetti psicologici” 
Destinatari: Infermieri di area critica extra-ospedaliera 
Temi:  
• autonomia infermieristica: criticità 
• leadership vs cultura infermieristica di riferimento 
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70 edizioni ca svolte dal 2008 (ca. 1400 infermieri formati) 
   
   
   
   

• Committente 

• Attività formativa 

 Dal 2008 
 Associazione Nazionale Pubbliche Assistenze – Regione Piemonte 

Corso S.A.R.A – Servizio di Accompagnamento e Relazione d’aiuto 
“Aspetti relazionali nell’accompagnamento della persona inferma” 
Destinatari: volontari del Servizio Civile Nazionale e delle Associazioni di P.A. 
Temi: l’anziano, l’adolescente, il bambino e l’adulto di fronte alla malattia grave 

   
 

• Committente 

• Attività formativa 

 Dal 2009 
 Azienda Regionale Emergenza Urgenza 118 – Regione Lombardia 

“Benessere in Emergenza” 
  Destinatari: medici, infermieri e operatori tecnici dell’area critica extra-ospedaliera 

Temi: 
• ascolto attivo, debriefing, defusing, decompression, peer-support 

   
ALTRE COMPETENZE  2006-2011 

Soccorritore volontario P.A. Croce Verde di Saluzzo (associata ANPAS Piemonte) 
nel ruolo di autista-soccorritore ex Allegato A sistema 118 Emergenza Sanitaria 

   
   

Pubblicazioni 

 
• Date 

Committente 

• Attività 

 Atal, Z., Wang, S. W., & Biella-Battista, R. (2017). The effects of brief indirect contact 
on mental illness stigma: Preliminary evidence from an Italian vocational rehabilitation 
center. Journal of Vocational Rehabilitation, 46(3), 399-405. 

 

Relazioni a convegni 

 

05-11-2016 

“Parliamo di noi” – Como – Ospedale Sant’Anna 

Titolo relazione: “La formazione continua alla comunicazione in emergenza” 

 

19-11-2016 

“X Congresso SIMEU (Società Italiana Medicina Emergenza Urgenza)” – Napoli 

Titolo relazione: “Psicologia dell’emergenza sanitaria: dalla gestione dello stress alla 
cultura della resilienza” 

 

Il sottoscritto, consapevole della responsabilità penale prevista, dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni 
mendaci ivi indicate, dichiara che quanto indicato nel presente curriculum vitae corrisponde a verità. Autorizza, inoltre, il trattamento dei suoi dati 
personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" 
 
 

Saluzzo, aprile 2018                                           Firmato in originale

 


