
                                                                                    

 
 

Programma Prova pratica / propedeutica 
Corso formativo 2019 “Operatore Team USAR AREU” 

 
 

PROVA PROPEDEUTICA 
 
Strutturata in due sessioni giornaliere, con 8 partecipanti ciascuna, nelle seguenti date:  

21 e 22 ottobre 2019; 

Località: Polo Didattico Regionale VVF - via Vigili del Fuoco Dalmine (BG) 

Ritrovo mattina (GRUPPO A) 

ore 8.30 - chiusura prevista ore 13.00 

Ritrovo pomeriggio (GRUPPO B) 

ore 14.00 - chiusura prevista ore 18.30 

FINALITÀ: 
● Verifica dei requisiti fisico-attitudinali dei candidati; 
● Elaborazione di scheda valutativa. 

AMBITI DI VERIFICA SANITARI: 
● resistenza fisica e predisposizione allo sforzo (percorso in cantiere con zaini e presidi                         

USAR); 
● comportamento in area operazioni (sicurezza, autocontrollo, interazione tra i                 

membri del team e con il personale VF); 
● progressione autonoma in cunicolo 40m; 
● calata in pozzo / movimentazione in teleferica; 
● recupero di simulante in cunicolo 

AMBITI DI VERIFICA TECNICI: 
● resistenza fisica e predisposizione allo sforzo (percorso in cantiere con zaini e presidi                         

USAR); 
● comportamento in area operazioni (sicurezza, autocontrollo, interazione tra i                 

membri del team e con il personale VF); 
● gestione comunicazioni worksite / logistica; 
● gestione area logistica; 
● conoscenza materiale per immobilizzazione e capacità di utilizzo dello stesso. 

 
La valutazione verrà espressa tramite l’attribuzione di max 25 punti. 
Ogni ambito di verifica verrà valutato con un punteggio da 1 a 5, dove 1 corrisponderà al                                 
non superamento della prova e 5 al pieno superamento della stessa. 
 



Per la Prova Propedeutica AREU si avvarrà della collaborazione di Istruttori Nazionali USAR                         
del Corpo Nazionale dei Vigili del Fuoco. 
 
 

PROGRAMMA 
 
● Incontro con i partecipanti ed illustrazione dell’attività in programma e dei criteri di                         

valutazione (tutti); 
● informazioni basiche sull’uso dell’attrezzatura tecnica necessaria e prevista per l’attività                   

(tutti); 
● informazioni relative agli aspetti di sicurezza necessari per operare in campo macerie:                       

segnali di allarme, vie di fuga, aree sicure, aree NO-GO, procedura di ingresso / uscita                             
al checkpoint (tutti); 

● informazioni basiche relative alle tecniche di progressione in ambiente confinato (tutti); 
● procedura di ingresso / uscita al checkpoint (tutti); 
● percorso in cantiere con zaini e presidi USAR (tutti); 
● progressione autonoma in cunicolo circa 40m (sanitari); 
● calata in pozzo / teleferica (sanitari); 
● recupero di simulante già imbragato in cunicolo (sanitari); 
● gestione comunicazioni worksite / logistica (tecnici); 
● gestione area logistica (tecnici); 
● conoscenza materiale per immobilizzazione e capacità di utilizzo dello stesso (tecnici); 
● incontro di chiusura (tutti). 
 
Materiale personale: 
Divisa ordinaria da intervento (giubbino giallo), abbigliamento tecnico adeguato,                 
scarponi da intervento. 
 
Casco, lampada frontale, guanti da lavoro e tuta da maceria verranno forniti da AREU. 
 

 

La Commissione 

  


