
 
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  COLOMBI LUCIA 
Telefono  02/67129030 

E-mail  l.colombi@areu.lombardia.it 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  2.12.1961 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

 Dal 16 luglio 2009 ad oggi  
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Tipo di Azienda  
Tipo di Impiego 

 

                    Dal 2000 al 15 luglio 2009 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Sede lavorativa 
Tipo di Impiego 

 
 

Da maggio 1999 a ottobre 2000 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Sede lavorativa 

Tipo di Impiego 
 

Da agosto 1992 a aprile 1999 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di Impiego 
 

Dal giugno 1990 a luglio 1992 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di Impiego 
 

Da Agosto 1980 a gennaio 1989 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di Impiego 
 

 
 

Dirigente del Servizio Infermieristico Tecnico e Riabilitativo  
Azienda Regionale Emergenza Urgenze 
Via Campanini 6 Milano 
Azienda Sanitaria Regionale 
Dirigente unico delle professioni infermieristiche e tecniche 
 

Coordinatore infermieristico USC Cure Palliative  
Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti di Bergamo  
Via largo Barozzi 1 Bergamo 
Via Borgo Palazzo 130 Bergamo 
Coordinatore infermieristico di Hospice, Day hospital, Ambulatori terapia del dolore, 
Ospedalizzazione domiciliare 
 

Docente presso Corso di Diploma Universitario per infermiere dell’Università degli Studi di 
Milano 
Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti di Bergamo 
Corso Universitario Via Mazzini Bergamo 
Docente corsi di Infermieristica Generale e tutor dell’attività di tirocinio 
 

Responsabile Servizi Infermieristico Ospedaliero  
A.O. Ospedali Riuniti di Bergamo 
Responsabile unico delle professioni sanitarie non mediche (22 professioni) 
 

Coordinatore Infermieristico presso l’Ufficio Servizi Sanitari Ausiliari  
Ospedali Riuniti di Bergamo 
Coordinatore Servizi Assistenziali di Unità Operative Ospedaliere 
 

Infermiera Professionale  
Ospedali Riuniti di Bergamo 
Assistenza infermieristica in vari servizi dell’USC Cardiologia 
Unità Coronarica, Cardiologia degenza e Riabilitazione cardiologica 
 

   
   

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Anni 2016-2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

Qualifica conseguita 
 

Anni 2005-2006 

 Corso di Formazione Manageriale per Dirigente di Struttura Complessa 
Eupolis Lombardia 
Idoneità alla Dirigenza di Struttura Complessa 
(98/100) 

 

Laurea magistrale in scienze infermieristiche e ostetriche 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università Tor Vergata Roma 
• Qualifica conseguita  Dottore magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 

  (110/110 e lode e crediti 120) 
 

Gennaio – giugno 2001 
  

Corso di formazione per infermieri coordinatori delle attività di assistenza infermieristica nei 
servizi di Cure Palliative 
Giudizio finale: ottimo 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Regione Lombardia Corso IREF 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Programmazioni di servizi infermieristici di Cure Palliative 

• Qualifica conseguita  Certificato di formazione per Infermieri coordinatori delle attività di assistenza infermieristica nei 
Servizi di “Cure palliative” 

   
• 1989-1990   Diploma Universitario di Discipline Infermieristiche Università degli Studi di Milano 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

 Scuola universitaria di Discipline Infermieristiche Università degli Studi di Milano 
(50/50 e lode) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Discipline Infermieristiche 

• Qualifica conseguita  Infermiera Insegnante Dirigente 
   

 
anno 1987-88  Corso per Abilitazione alle funzioni direttive 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ospedali Niguarda Ca Granda 
Certificato di Abilitazione a funzioni direttive 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Coordinamento servizi infermieristici 

• Qualifica conseguita  Abilitazione alle Funzioni Direttive 
 

Anno 1985  Corso integrativo del diploma di Maturità magistrale 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Istituto Magistrale Secco Suardo di Bergamo 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Umanistiche e scientifiche 

• Qualifica conseguita  Idoneità all’iscrizione a tutte le facoltà universitarie 
 

Anno 1984  Diploma di Maturità Magistrale 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Istituto magistrale Secco Suardo di Bergamo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Umanistiche e scientifiche 

• Qualifica conseguita  Maestra di scuola elementare 
 

Anni 1977/1980  Corso per Infermiera professionale 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Clinica Beato Luigi Palazzolo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Clinico assistenziali 



• Qualifica conseguita  Diploma di Infermiera Professionale 
   

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

Collaborazione a progettazione di percorsi e docenza a corsi di formazione Volontari della 
Associazione Cure Palliative anni 2001-2009 
Partecipazione a molteplici Incontri di informazione rivolti alla cittadinanza sul tema delle cure 
palliative e dell’accesso ai servizi sanitari promossi da istituzioni, enti locali e associazioni di 
volontariato. 
 

 
PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

  FRANCESE     

• Capacità di lettura  Buono 
• Capacità di scrittura  Elementare 

• Capacità di espressione orale  Buono 
 

  INGLESE     

• Capacità di lettura  Elementare 
• Capacità di scrittura  Elementare 

• Capacità di espressione orale  Elementare 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Collaborazione alle attività del Comitato di Bioetica dell’Azienda Ospedaliera OORR Bg   e a 
gruppi di lavoro interdisciplinari  
in particolare: 

• Counseling in bioetica 

• Informazione e consenso informato 
Componente  del Comitato Ospedale Senza Dolore dell’Azienda Ospedaliera OORR BG dal 
2000 e di essere  stata nominata co-coordinatore  dal 2008 al 2009 
Componente del Gruppo di Studio per la Bioetica e le Cure palliative della Società Italiana di 
Neurologia dal 2005 al 20010 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sport), a casa, ecc. 

 Direzione del SITRA dell’Azienda Regionale Emergenza Urgenza 
Coordinamento di gruppi di lavoro su ambiti organizzativi e stesura di documentazione specifica 
Implementazione di nuovi servizi sanitari quali Degenza Hospice, Ambulatori di terapia del 
dolore, Servizio di Ospedalizzazione Domiciliare Cure Palliative 
Centrale Operativa di Continuità Assistenziale per le province di Cremona e Mantova 
Gestione di gruppi acquisite attraverso corsi di formazione sul lavoro d’èquipe e sulla gestione 
dei conflitti e mediante attività sul campo di coordinamento di gruppi professionali e di 
volontariato 
Coordinamento di gruppi di miglioramento dell’organizzazione ospedaliera 
Progettazione percorsi di formazione per operatori sanitari, volontari, genitori 
Componente della commissione “Riorganizzazione” e dei gruppi di miglioramento per la 
riorganizzazione delle Unità operative di Ortopedia, Medicina, Ostetricia e Ginecologia A.O. OO 
RR Bg anni 1997, 1998, 1999 
Componente di “tavoli tecnico sindacali” quale rappresentante della Direzione Sanitaria 
Componente del Gruppo di lavoro sul Progetto “Il Nuovo ospedale di Bergamo” dal 1997 – 1999 
Membro del Consiglio dei Sanitari dell’Azienda Ospedaliera OORR Bg dal 1998 al 1999 
Membro della Commissione Libera Professione Intraospedaliera dal 1997 al 1999  
Membro Commissione Infezioni Ospedaliere dal 1992 al 1999 
Membro della commissione “Buon uso del sangue” dal 1997 al 1999 
Membro del comitato di redazione della rivista "SCRIPTA MANENT" del Collegio IPASVI di 
Bergamo anno 2000 2001- 2002 
Componente del consiglio direttivo del Collegio IPASVI di BG dal 1990 al 1996 

 
ATTIVITÀ SCIENTIFICA  Rivista Italiana di Cure Palliative (2008) 1:13-36 

S. Ambroset • V. Sassolino • A. Saraceni • G. Castagnini • L. Colombi • F. Fusco • M. Maltoni • 



S. Morsicano • A. M. Marzi • L. Orsi • L. Piva • T. Proserpio • R. Speranza • G. Zeppetella 
Gruppo di lavoro della Società Italiana Cure Palliative 
Raccomandazioni della SICP sulla Sedazione Terminale/Sedazione Palliativa 
 
Neurol Sci (2007) 28:216–231 
DOI 10.1007/s10072-006-0825-x 
C.A. Defanti • A. Tiezzi • M. Gasparini • M. Gasperini • M. Congedo • P. Tiraboschi • D. Tarquini 
• E. Pucci • C. Porteri • V. Bonito • L. Sacco • S. Stefanini • L. Borghi • L. Colombi • N. Marcello 
O. • Zanetti • R. Causarano • A. Primavera, for the Bioethics and Palliative Care in Neurology 
Study Group of the Italian Society of Neurology* 
Ethical questions in the treatment of subjects with dementia. Part I. 
Respecting autonomy: awareness, competence and behavioural disorders 
 

Neurol Sci (2006) 27:194–204 
DOI 10.1007/s10072-006-0669-9 
M. Gasparini • V. Bonito • M. Leonardi • D. Tarquini • L. Colombi • M. Congedo • N. Marcello • R. 
Causarano • M. Gasperini • M. Rizzo • C. Porteri • L. Borghi • A. Primavera • C.A. Defanti for the 
Bioethics and Palliative Care Study Group of the Italian Society of Neurology* 
Neurologists and patients’ associations: alliances and conflicts 
 

Neurol Sci (2005) 26:370–385 
DOI 10.1007/s10072-005-0503-9 
V. Bonito • A. Caraceni • L. Borghi • N. Marcello • M. Mori • C. Porteri • G. Casella • R. 
Causarano • M. Gasparini • L. Colombi • C.A. Defanti for the SIN Bioethics and Palliative Care 
Study Group* 
The clinical and ethical appropriateness of sedation in palliative neurological treatments 
 

Casati M., La documentazione infermieristica,  capitolo 6 L. Colombi  “Documentazione 
infermieristica, carichi di lavoro e sistemi di finanziamento” , McGraw-Hill, Milano 1999 
 

Casati M. La documentazione infermieristica,  2° ed,  capitolo 10 L. Colombi “Qualità, 
management, formazione infermieristica e documentazione assistenziale” McGraw-Hill, Milano 
2005 
 

Presentazione Poster a XI Congresso Nazionale della Società Italiana di Pedagogia Medica dal 
titolo “La formazione per l’Hospice: l’esperienza di Bergamo”  Bari 2000  
 

Journal of Health and Social Sciences 2016; 1,2: 91-98: Mass gatherings in Italy: a study from 
the 2015 Milan Expo Pietro Marino, Enzo Albergoni, Aida Andreassi, Gianluca 
Chiodini, Lucia Colombi, Cristina Corbetta, Gabriella Nucera, Marco Salmoiraghi, Alberto Zoli 
 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Iscritta al Collegio IPASVI della provincia di Bergamo dal 1984 tessera n 1434 
Dichiaro di aver assolto al debito formativo ECM imposto ai professionisti sanitari  

ATTIVITÀ COME DOCENTE 
Presso Università, scuole superiori 

 

 Attività di docenza presso la Scuola per infermieri Professionali degli OORR Bg anni scolastici 
1992-1993 1993-1994;  
Attività di docenza corso Diploma Universitario per Infermiere della facoltà di Medicina e 
Chirurgia Università degli studi di Milano   a.a 1998-1999 1999-2000 e 2000-2001 
Partecipazione in qualità di relatore a Seminari del Corso di Laurea in Infermieristica 
dell’Università degli Studi di Milano Bicocca Facoltà di Medicina e Chirurgia anni 2006-2007-
2008-2009 
Partecipazione in qualità di relatore a Seminari del Corso di Laurea in Infermieristica 
dell’Università Vita-Salute San Raffaele a.a. 2002-2003 
Partecipazione in qualità di moderatore al Seminario “I rischi ospedalieri - la sicurezza del lavoro 
per gli infermieri” anno 2001Corso di Laurea per Infermiere Università degli studi di Milano 
 

 
ATTIVITÀ COME FORMATORE  
Indicare ente, corso tenuto, data … 

 
 

 Attività di docenza in corsi organizzati dall’Ufficio Formazione Permanente dell’Azienda 
Ospedaliera OORR Bg  
Tutor di tirocinio a studenti di Master di Coordinamento e di Cure palliative  
Docente a corsi per operatori socio sanitari. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buone capacità utilizzo di word, Internet, lotus notes in possesso di Certificato di frequenza 
corso Fondo Sociale Europeo “Metodologie Informatiche”  
Idoneità tecnica per l’espletamento dell’incarico di “addetto antincendio” Attestato rilasciato dal 
comando Provinciale vigili del fuoco Bergamo 10.04.2007 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE  Nessuna 



ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Assessore Comunale del comune di residenza con delega ai compiti e funzioni di Politiche 
Culturali, Sportive e Scuola per il mandato elettorale 2014/2019   
  

 
PATENTE O PATENTI  Patente B 

 
 

Milano    23.04.2018              : Lucia Colombi 
Firmato 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’originale del presente documento è conservato agli atti presso la S.C. Gestione e Sviluppo Risorse Umane 
 

 


