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INFORMAZIONI PERSONALI

Curriculum Vitae Moira Plona

Moira Plona

% m.plona@areu.lombardia.it

Sesso Femmina | Data di nascita 02/04/1987 | Nazionalita Italiana

POSIZIONE RICOPERTA  Agsistente Tecnico Geometra

TITOLO DI STUDIO

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da Dicembre 2020 ad oggi

Da Luglio 2018 a Dicembre 2020

Da Gennaio 2016 a Luglio 2018

Da Maggio 2015 a Ottobre 2015

Da Gennaio 2015 a Marzo 2015

Albo dei Geometri Provincia di Sondrio n.1539

Assistente tecnico - Geometra
Agenzia Regionale Emergenza Urgenza (AREU) Regione Lombardia

e Assistenza al R.U.P, supporto alla Struttura Tecnico Patrimoniale per redazione capitolati di gara,
gestione dei fornitori, progettazione, partecipazione in qualita di commissario di commissione
giudicatrice gare; Collaborazione con la S.S. Ingegneria Clinica per gestione elettromedicali di
proprieta dell'Azienda.

Operatore tecnico specializzato esperto cat. C
Azienda Regionale Emergenza Urgenza (AREU) Regione Lombardia

o Assistenza al R.U.P, supporto alla Struttura Tecnico Patrimoniale per redazione capitolati di gara,
gestione dei fornitori, progettazione, partecipazione in qualita di commissario di commissione
giudicatrice gare; Collaborazione con la S.S. Ingegneria Clinica per gestione elettromedicali di
proprieta dell’Azienda.

Assistente Amministrativo cat. C
Azienda Regionale Emergenza Urgenza (AREU) Regione Lombardia

e Supporto alla Struttura Tecnico Patrimoniale per redazione capitolati di gara, gestione dei fornitori,
progettazione; Collaborazione con la S.S. Ingegneria Clinica per gestione elettromedicali di
proprieta dell’Azienda.

Operatore Tecnico Cat. C
Soccorso Assistenza Lombarda (SAL)

o Gestione e smistamento utenti presso Punto Primo Intervento (PPI)
Operatore Tecnico Cat. C
Croce Verde Baggio (ANPAS)

e Autista/Soccorritore
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Da Ottobre 2011 a Gennaio 2016

Da Gennaio 2011 a Ottobre 2011

Da Ottobre 2008 a Dicembre 2010

Da Ottobre 2007 a Agosto 2008

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Novembre 2019

Dicembre 2010

Giugno 2006

CORSI DI FORMAZIONE

Marzo 2017 —Aprile 2018

Luglio 2017

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Geometra libero professionista
Studio Tecnico Plona

o Progettazione, accatastamenti, successioni, frazionamenti, divisioni.

Geometra
Studio Tecnico Martinotta

» Progettazione, accatastamenti, successioni, frazionamenti, divisioni.

Praticante Geometra
Studio Tecnico Martinotta

o Progettazione, accatastamenti, successioni, frazionamenti, division.

Praticante Geometra
Studio Tecnico Tognela

o Progettazione, accatastamenti, successioni, frazionamenti, divisioni.

Responsabile Tecnico Antincendio (RTA)
Ordine Ingegneri Provincia di Milano
e Iscrizione elenchi ministero con codice identificazione: SO01539G00123

Geometra
Istituto Tecnico Commerciale Statale “Einaudi” di Chiari (BS)

e Abilitazione all'esercizio della libera professione — esami di stato sessione 2010

Diploma di Geometra
Istituto Tecnico “F. Meneghini” di Edolo (BS)

e Diploma di Istruzione Secondaria - Geometra

Attestato Corso Inglese
Myes School

e Livelli Intermediate 1 e 2 —livello B2

Operatore Tecnico NUE 112

Azienda Regionale Emergenza Urgenza

o Attestato idoneita Operatore Tecnico NUE 112
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Maggio 2016

Maggio 2011

Giugno 2010

Ottobre 2008

CORSIAGGIORNAMENTO
PROFESSIONALE GEOMETRA

Giugno 2021

Giugno 2021

Gennaio 2021 — Maggio 2021

Luglio 2020

Aprile 2019 — Novembre 2019

Curriculum Vitae Moira Plona

Istruttore BLSD

Azienda Regionale Emergenza Urgenza

e Attestato istruttore BLSD

Istruttore Disostruzione Pediatrica
Croce Rossa ltaliana

e Attestato istruttore Disostruzione Pediatrica

Operatore Polivalente Soccorso in Acqua (OPSA)
Croce Rossa ltaliana

e Corso formativo Soccorso in acque dolci

Soccorritore Esecutore
Croce Rossa Italiana

e Corso formativo Soccorritore esecutore 120h

Corso aggiornamento Antincendio

Ordine Ingegneri di Sondrio

o Corso agg.to sicurezza antincendi/ | capitoli S.5, S.6 ed S.7 della sezione S del D.M. 3 agosto

2015 e s.m.i. — durata 4ore

Corso aggiornamento CSE/CSP

Ordine Ingegneri di Milano

e Corso aggiornamento: invecchiamento e lavoro - verso nuovi modelli di gestione per un lavoro

sostenibile ad ogni eta' e un invecchiamento in buona salute

Corso di specializzazione 120h per Coordinatori della Sicurezza per la

progettazione e I'esecuzione lavori
Ordine Ingegneri di Milano

o Abilitazione per CSE e CSP

Corso aggiornamento Antincendio
Ordine Ingegneri di Milano

e Corso aggiornamento: Fire Investigation Il edizione

Corso Base Specializzazione in sicurezza antincendio 120h — D.M. 05.08.2011
Ordine Ingegneri di Milano

o Abilitazione albo ministeriale per RTA
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Marzo 2018

Agosto 2017

Giugno 2017

Marzo 2017

CONVEGNI E SEMINARI

Dicembre 2020

Ottobre 2019

Luglio 2019

Aprile 2019

Febbraio 2017

Settembre 2011

DOCENZE

Luglio 2020

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Corso ABC lavori pubblici

Collegio Geometri Sondrio

e ABC lavori pubblici per tecnici liberi professionisti: acquisizione ed efficace svolgimento degli

incarichi conferiti da committenti pubblici

Corso Esperto in valutazioni immobiliari
Beta Formazione

e Corso in valutazione immobiliare

Corso DOCFA e Pratiche Catastali

Beta Formazione

e Docfa e pratiche catastali

Corso la successione ereditaria
Collegio Geometri Sondrio

e Lanuova successione ereditaria telematica

Impatti sui valori di stima e conseguenze per I'esperto stimatore
Geo Network

La resistenza al fuoco delle strutture
Ordine Ingegneri di Milano

Edilizia e Sostenibilita
Infoprogetto

BIM — il futuro della progettazione
Collegio Geometri Sondrio

SISMA 2016 — Esperienza sul campo — coordinamento volontari
Collegio Geometri Sondrio

Benefici fiscali 55% e 36%

Collegio Geometri Sondrio

|

Corso addetto antincendio e gestione delle emergenze ai sensi del Digs
81/2008 — Rischio basso

Azienda Regionale Emergenza Urgenza

e Corso rivolto agli operatori NUE 112 delle tre Centrali Uniche di Risposta (CUR) della Regione

Lombardia
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a::‘ Iropass Curriculum Vitae Moira Plona
COMPETENZE PERSONALI L]

Lingua madre ltaliano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Inglese B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Rifeimento delle Lingue

Competenze comunicative ¢ buone competenze comunicative acquisite durante i corsi tenuti da docente

Competenze organizzative @ e buone capacita organizzative e relazionali ottenute durante i diversi lavori negli anni. Buona
gestionali propensione per i lavori di squadra

Competenze tecniche e buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione)
» ottima padronanza dei programmi per l'elaborazione di elaborati tecnici acquisiti durante il percorso
formativo e lavorativo (autocad/docfa/pregeo/decuius/pitagora)

 buona padronanza di strumenti tecnici acquisiti durante il percorso formativo e lavorativo (stazione
totale e strumenti in genere per le rilievi forografici)

Commissionidigara  « Componente commissione giudicatrice procedura aperta negoziata previa consultazione mediante
piattaforma di intermediazione telematica Sintel, per la fomitura di n.170 rilevatori di CO e n.170
rilevatori di O2 per le postazioni di soccorso MSA1 e MSA2 dislocate e gestite da AREU in
Lombardia. Delibera AREU n.159/2018

« Componente commissione giudicatrice per I'affidamento dei servizi tecnici di Direzione Lavori e
Coordinamento della Sicurezza in fase di Esecuzione (CSE) dellintervento denominato
“Riqualificazione del rifugio Finzi Ottolenghi — seconda fase”. Delibera AREU n. 28/2021 del
05.10.2020

« Componente commissione giudicatrice per I'affidamento dei lavori di “Riqualificazione del rifugio Finzi
Ottolenghi — seconda fase”. Delibera AREU n. 316/2020 del 05.10.2020

» Componente commissione giudicatrice per i servizi di verifica, anche ai fini della validazione, della
progettazione di fattibilita tecnica ed economica, definitiva ed esecutiva, coordinamento della
sicurezza in fase di progettazione dellintervento denominato “Riqualificazione del rifugio Finzi
Ottolenghi — terza fase — Delibera AREU n. 195/2019

» Componente commissione giudicatrice per I'affidamento della progettazione di fattibilita tecnica ed
economica, definitiva ed esecutiva e del piano di sicurezza e coordinamento dell'intervento
denominato “Riqualificazione del rifugio Finzi Ottolenghi — terza fase”. Delibera AREU n. 385/2018

« Componente commissione giudicatrice per I'affidamento della progettazione di fattibilita tecnica ed
economica, definitiva ed esecutiva e del piano di sicurezza e coordinamento dellintervento
denominato “Riqualificazione del rifugio Finzi Ottolenghi — terza fase”. Delibera AREU n. 385/2018

« Componente commissione giudicatrice per i lavori di adeguamento ai requisiti di sicurezza
antincendio sede CTO — secondo lotto. Determina ASST Pini-CTO n.15/2020

« Componente commissione giudicatrice fomitura a noleggio di n. 13 automediche elettriche, n. 18
automediche suv 4x4, n. 7 furgoni trasporto equipe e organi, n. 2 pickup dual cab maxiemergenze e
servizi di manutenzioni meccanica connessi, comprensivo di assistenza full risk e full service, perla
durata di 60 mesi e km 150.000. importo complessivo presunto, € 7.215.600,00 + iva. Delibera
AREU n. 321/2021
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Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)
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Gruppi dilavoro e Componente del gruppo di lavoro per la redazione delle specifiche del progetto tecnico connesso
alla ristrutturazione della nuova sede delle sale operative Milanesi (SOREU, NUE 112, e 116.117),
della AAT di Milano e della sede Direzionale di AREU HQ presso la palazzina Ex-infettivi dell ASST

Grande Ospedale Metropolitano Niguarda — delibera AREU n.94/2021 del 16.03.2021
Agenzia Regionale Emergenza Urgenza AREU - 2021

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione . . : ; ;
delle Comunicazione Cg;\zt'::iid' Sicurezza Rlsorlcl:gllgrr;? di
informazioni P
Intermedio Intermedio Intermedio Base Intermedio

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato

Patente diguida  Patenti: A1-B
Patenti speciali: Tipo 4 e Tipo 5

ALLEGATI

e Nessuno

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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