*AREU

Sistema Socio Sanitario

$ Regione
Lombardia

DETERMINA
DEL DIRIGENTE
Gestione Approvvigionamenti

173/ 2026 del 18/08/2026

Oggetto: CONTRATTO DI ATTIVITA' FORMATIVA IN AMBITO RELAZIONALE. ATTIVAZIONE
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60.500,00 OLTRE IVA, OVE DOVUTA.
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OGGETTO: CONTRATTO DI ATTIVITA' FORMATIVA IN AMBITO RELAZIONALE. ATTIVAZIONE
DELL'OPZIONE DI PROROGA DELLA DURATA DI 24 MESI. IMPORTO COMPLESSIVO €
60.500,00 OLTRE IVA, OVE DOVUTA.

Determinazione avanzata dal Dirigente della Struttura Complessa Gestione
Approvvigionamenti con delega conferita dal Direttore Generale con nota Prot. n. 17451
del 19.06.2024 al Dott. Alessandro Gervasi

IL DIRIGENTE RESPONSABILE

PREMESSO che I'Agenzia Regionale Emergenza Urgenza (AREU) € un Ente del SS.R.
disciplinato dall’art. 16 L.R. 30.12.2009 n. 33 e s.m.i. e atftivato dalla DGR n. 2701/2019 e
dalla DGR n. 4078/2020;

VISTA Ila deliberazione dell’ Agenzia n. 1/2024 “PRESA D'ATTO DELLA DGR N. XII/1650 DEL
21/12/2023 — DETERMINAZIONI IN ORDINE ALLA DIREZIONE DELL'AGENZIA REGIONALE
EMERGENZA URGENZA (AREU) — (DI CONCERTO CON L'ASSESSORE BERTOLASQ)" di
nomina del Dotft. Massimo Lombardo a Direttore Generale dell’ Agenzia Regionale
Emergenza Urgenza (AREU);

RICHIAMATA la DGR XII/5589 del 30/12/2025 di Regione Lombardia, "Determinazioni in
ordine agli indirizzi di programmazione del SSR per 'anno 2026 ed in ordine agli obiettivi
delle Agenzie di Tutela della Salute (A.T.S.), delle Aziende Socio Sanitarie Territoriali
(A.S.S.T.) e dellAgenzia Regionale Emergenza Urgenza (A.R.E.U.) ANNO 2026";

PREMESSO, alfresi, che, con determina n. 80 del 10.09.2024, e stato aggiudicato all’lstituto
Europeo di Psicotraumatologia e Stress Management, con sede in Via Nirone 19, 20123
Milano, il contratto di attivitd formativa in ambito relazionale, per la durata di 24 mesi,
eventualmente rinnovabile di 24 mesi, a decorrere dal 25.09.2024 e sino al 24.09.2026,
per un importo complessivo pari a € 68.750,00 oltre IVA, ove dovuta, come di seguito

descritto:
, €/ORA TOTALE
DESCRIZIONE QUANTITA OLTRE IVA OLTRE IVA
Sviluppo di competenze 300 €110,00* € 33.000,00*
intferne al sistema ’ T
Sviluppo di competenze con 200 €110,00¢ €22.000,00*
utenti e stakeholder
Co‘n’rnbt'fn forr.noh.w all m’rernp 80 €110,00* € 8.800,00*
di corsi, seminari o progetti
Attivitd di progettazione e 45 €110.00 € 4.950 00
coordinamento ' R
TOTALE IVA ESCLUSA OVE DOVUTA € 68.750,00
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*voci IVA esente

VISTA la nota (Mod. 37 AREU) del 30.07.2026 ed allegata relazione con la quale il Direttore
della S.C. Formazione di AREU dott. Stefano Sironi, evidenziato il positivo contributo
dell’attivita formativa in ambito relazionale fornita dall'lstituto Europeo di Psicotraumatologia e
Stress Management, ha richiesto I'attivazione dell'opzione di proroga confrattuale per la durata
di 24 mesi, per un totale di 550 ore e per un importo complessivo pari a € 60.500,00 oltre IVA, ove
dovuta;

RITENUTO pertanto alla luce di quanto sopra esposto, di attivare I'opzione di proroga per
24 mesi, prevista dalla determina n. 80 del 10.09.2024, relativa alla fornitura di attivitd
formativa in ambito relazionale e per un importo complessivo pari a 60.500,00 oltre IVA
ove dovuta, come di seguito descritto:

, €/0ORA IMPORTO COMPLESSIVO
DESCRIZIONE QUANTITA OLTRE IVA OLTRE IVA
Sviluppo di competenze 200 €110,00* € 22.000,00*
interne al sistema
Sviluppo @ competenze con 200 €110,00* € 22.000,00*
utenti e stakeholder
CO‘HTI’IbL‘JTI forr'noh.w all m’rernp 75 €110,00* € 8.250,00*
di corsi, seminari o progetfi
Attivita di p_roge‘r‘rcmone e 75 €110.00 €8.250,00
coordinamento
TOTALE IVA ESCLUSA OVE DOVUTA € 60.500,00

*voci IVA esente

DATO ATTO che, si provvederd alla formalizzazione dell'affidamento tramite Piattaforma
MEPA mediante una R.d.O. a invito diretto al fornitore ISTITUTO EUROPEO DI
PSICOTRAUMATOLOGIA E STRESS MANAGEMENT, per un importo complessivo pari a €
60.500,00 oltre IVA ai sensi dell’art. 50, comma 1, left. b) del D.gs. 36/2023 e ai sensi
dell'art. 25 del D.Lgs. 36/2023;

PRESO ATTIO che il Proponente del procedimento attesta la completezza, la regolarita
tecnica e la legittimitd del presente provvedimento;

ACQUISITI il visto favorevole del Direttore Amministrativo reso ai sensi del vigente
Regolamento 45 per il "Conferimento e attuazione della delega di poteri gestionali e
della delega di firma ai dirigenti”;

DETERMINA

1. di atftivare I'opzione di proroga per 24 mesi prevista dalla determina n. 80 del
10.09.2024 relativa alla fornitura di attivitd formativa in ambito relazionale per
un importo complessivo pari a 60.500,00 oltre IVA ove dovuta, come di seguito
dettagliato:
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, €/ORA TOTLAE
DESCRIZIONE QUANTITA OLTRE IVA OLTRE IVA
Sviluppo di competenze 200 €110,00* € 22.000,00*
interne al sistema
Sviluppo d_| competenze con 200 €110,00* € 22.000,00*
utenti e stakeholder
CO.nTrIbL‘JTI formoh.w all m’rern.o 75 €110,00* € 8.250,00*
di corsi, seminari o progetfi
Attivita di p_roge’r‘rcmone e 75 €110,00 €8.250,00
coordinamento
TOTALE IVA ESCLUSA OVE DOVUTA € 60.500,00

*voci IVA esente

di dare atto che dall’adozione del presente provvedimento deriva la spesa
complessiva pari a € 60.500,00 oltre IVA, pari a € 1.815,00, per un importo
complessivo di € 62.315,00 IVA inclusa la quale, sard contabilizzata nel Bilancio
Economico degli anni dal 2026 al 2028, in linea con le assegnazioni di
finanziamento regionale, presumendo la decorrenza del confratto dal
01.10.2026, al conto 30.20.34.10 (FORMAZIONE ESTERNALIZZATA DA TERIZI) -
come di seguito descritto:

DESCRIZIONE IMPORTO IVA OVE IMPORTO DESCRIZIONE
SPESA ANNO | \vAEsclusa | Dovuta |ivaInclusa| CONTO CONTO
2026. €7.562,50 € 226,87 €7.789,37
(3 mesi)
Attivites formatival™ 50,7 FORMAZIONE
nambito |15 meg)| €30:25000 | €907.50 | €31.157.50 |30.20.34.10 | ESTERNALIZATA
relazionale DA TERZI
2028 | 0048750 | €680.63 | €23.368,13
(9 mesi)

di dare atto che ai sensi dell’art. 15 del D.Lgs. 36/2023 il responsabile del
presente procedimento, per quanto attiene la fase di affidamento, & il Direttore
della S.C. Gestione Approvvigionamenti, dott. Alessandro Gervasi;

di individuare quale Responsabile Unico del Progetto del presente contratto, ai
sensi dell'art. 15 e dell’allegato 1.2 del D.Lgs. 36/2023, il Direttore della Struttura
S.C. Formazione, dott. Stefano Sironi;

di disporre che vengano rispettate tutte le prescrizioni inerenti alla
pubblicazione sul portale web dellAgenzia di tutte le informazioni e i
documenti richiesti e necessari ai sensi del D.Lgs. n. 33/2013 e s.m.i., c.d.
Amministrazione Trasparente;

di disporre la pubblicazione del presente provvedimento all'Albo Pretorio on
line dell'Agenzia, dando atto che lo stesso € immediatamente esecutivo (ex
art. 32 comma 5 L. n. 69/2009 s.m.i. e art. 17 comma é L.R. n. 33/2009).
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Il Direttore S.C. Gestione Approvvigionamenti
Alessandro Gervasi
(Il presente documento & sottoscritto digitalmente ai sensi dell'art. 21 D.Lgs. n. 82/2005 e s.m.i.)
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